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ေနာက္ခံသမုိင္း 

အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ(LIFT)သည္ ျမန္မာျပည္တြင္ ၂၀၀၉ခုႏွစ္၌ 
စတင္တည္ေထာင္ခ့ဲသည့္ အလွဴရွင္ေပါင္းစံုထည့္၀င္လွဴဒါန္းသည့္ ရန္ပုံေငြျဖစ္ျပီး အဓိကရည္မွန္းခ်က္မွာ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ လူဦးေရပမာဏအား ထက္၀က္ခန္႔အထိေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ရန္ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ လက္ရွိအခ်ိန္အထိ 
အလွဴရွင္ ၁၃1ဖြဲ႔ထံမွ ရန္ပံုေငြမ်ားလက္ခံရရွိခဲ့ပါသည္။ ကူလသမဂၢစီမံကိန္းမ်ား႐ုံုး (UNOPS)သည္ ရန္ပုံေငြမ်ားအား 
စီမံခန္႔ခြ၍ဲ ႀကီးၾကပ္ကြပ္ကဲေပးသည့္ ရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြသဲူ(FM)ျဖစ္ပါသည္။  

LIFTသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အဓိက စိုက္ပ်ဳိးစီးပြားေဒသႀကီး(၄)ခုျဖစ္ေသာ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ၊ 
ရခိုင္ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသ၊ အပူပိုင္းေဒသ(မႏၱေလး၊ မေကြးႏွင့္ စစ္ကိုင္းတိုင္းေတာင္းပုိင္း အပါအ၀င္)ႏွင့္ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ 
ရွမ္းကုန္းျမင့္ေတာင္တန္းေဒသမ်ားတြင္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ရိွပါသည္။  

LIFTသည္ အပူပုိင္းေဒသတြင္ ၃ႏွစ္သက္တမ္း စီမံခ်က္ေပါင္း (၁၁)ခုျဖင့္ လုပ္ငန္းမ်ားကို ၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ စတင္ခဲ့သည္။ 
ဤစီမံခ်က္မ်ားသည္ အပူပုိင္းေဒသတစ္၀ွမ္း၌ က႑အမ်ဳိးမ်ဳိး(စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ ေရအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခြမဲႈ၊ လူထု 
အေျချပဳဖြ႔ံျဖိဳးမႈ၊ ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႔မ်ား၊ ကုန္စည္လဲလွယ္စီးဆင္းမႈ ဖြံၿဖိဳးေရး၊ လယ္သမား အဖြဲ႔ အစည္းမ်ားႏွင့္ လူမႈေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈလုပ္ငန္းမ်ား)ကို ေဆာင္ရြက္္ခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ေသာစီမံကိန္းမ်ားအား ပိုမုိ ခုိင္မာ ေကာင္းမြန္ေသာ ရလဒ္မ်ား 
ရရိွရန္အတြက္ ၂၀၁၅အထိ သက္တမ္းတိုးျမႇင့္ခဲ့သည္။ LIFTမ ွေထာက္ပံ့ေသာ စီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္လုပ္ငန္းမ်ား 
အား ပံ့ပိုးေပးေသာ အျခားစီမံကိန္းမ်ား2 အား ကိုးကား၍ အပူပိုင္းဇံု စီမံခ်က္မ်ားမွ ရရိွခဲ႔ေသာ သင္ခန္းစာမ်ားကို 
အစီရင္ခံစာတစ္ခုအျဖစ္ စုစည္းျပဳစုထားပါသည္။ ထို႔ျပင္ အပူပိုင္းေဒသ စီမံကိန္းအသစ္၏ အနာဂတ္ရည္မွန္းခ်က္မ်ား 
ခ်မွတ္ေရးအတြက္ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔(၅)ဖြဲ႔ကလည္း ၎တို႔၏ အပူပိုင္းေဒသစီမံကိန္း အေတြ႔အၾကံဳမ်ားအား ေဖာ္ထုတ္သြား 
ရန္ ရိွပါသည္။  

                                                           
1
  ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္ဝါရီလအထိ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆီြဒင္၊ 

ဆြစ္ဇာလန္၊ ျဗိတိန္၊ အေမရိကန္နုိင္ငံတို႔မွ အလွဴေငြမ်ားထည္႔ဝင္ေပးထားၿပီး ပုဂၢလိကက႑အေနျဖင္႔ မစ္ဆူဘီရီွမွလည္း ပါဝင္ပါသည္။ 
2  Kemple Susanne, 2013, Lessons learned from livelihoods interventions in the Dry Zone of Myanmar, available at www.lift-
fund.org under LIFT Publications 2013   
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အဆုိျပဳလႊာဖိတ္ေခၚရျခင္း ဦးတည္ခ်က္မ်ား 

The LIFTရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔သည္ အေစာပုိင္းစီမံကိန္းမ်ားမွ ရရွိေသာသင္ခန္းစာမ်ားေပၚ အေျခခံ၍ အပူပုိင္းဇုန္ 
စီမံကိန္းအသစ္ကို ေဖာ္ထုတ္လုပ္ေဆာင္ရန္ သေဘာတူညီထားေသာ္လည္း ဗဟိုအပူပုိင္းေဒသ၏ ျမိဳ႕နယ္(၆)ခုကိုသာ 
ဦးစားေပးအေလးထားလုပ္ေဆာင္သြားမည္ျဖစ္သည္။ အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္းအသစ္သည္ ျပီးခဲ့သည့္စီမံကိန္းမ်ား၏ အက်ိဳး 
သက္ေရာက္မႈအား ပိုမိုတိုးျမႇင့္ႏိုင္ရန္၊ LIFT၏ နည္းဗ်ဴဟာအသစ္တြင္ အေထာက္ အကူျဖစ္ေစရန္ႏွင့္ ၎နည္းဗ်ဴဟာ၏ 
ျမင္႔မားေသာရလဒ္မ်ားျဖစ္သည္႔ ဝင္ေငြ၊ ရပ္တည္ႏိုင္စြမ္း၊ အာဟာရႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ 
(pro-poor)မ၀ူါဒလႊမ္းမိုးမႈအစရွိသည္တို႔အားတုိးတက္လာေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။ အလားအလာရွိေသာ အေသးစား 
လုပ္ငန္းရွင္မ်ား(တက္လွမ္း(၀ါ) စြမ္းရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း)၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ အျခားအခြင့္အလမ္းမ်ားကို ရွာေဖြ 
ေနသူမ်ား(ထြက္ခြာ(၀ါ) သမာ႐ိုးက်မွ စြန္႔ခြာစြန္႔စားျခင္း)၊ ႏွင့္ ဘ၀ရပ္တည္ လံုျခံဳမႈလုိအပ္ေနၾကေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
(ေတာင့္ထား)အား အဓိကဦးတည္ေဆာင္ရြက္သြားရန္ ရည္ရြယ္သည္။ စည္းမ်ဥ္းသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအား LIFT၏ 
မဟာဗ်ဴဟာ ၀က္ဘ္စာမ်က္ႏွာတြင္ ၀င္ေရာက္ၾကည့္႐ႈႏိုင္သည္။See LIFT’s strategy for more explanation on the 
terms in italics (http://www.lift-fund.org/strategy) လက္ရွိအခ်ိန္၌ LIFTသည္ ၎၏ အပူပုိင္းေဒသစီမံကိန္းအား 
အေကာင္ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ရန္အရည္အခ်င္းျပည္႔့္မီေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား3၏ အဆိုျပဳလႊာမ်ားအား ေခၚယူလ်က္ရွိပါသည္။  

ရန္ပုံေငြခြေဲ၀ခ်ထားျခင္း 

အပူပုိင္းေဒသ စီမံကိန္း၏ ေဖာ္ျပခ်က္အျပည့္အစုံအားၾကည့္ရန္အတြက္ အပူပိုင္းေဒသ စီမံကိန္း အေျခခံ မူေဘာင္အား 
ကိုးကားပါရန္-အပူပိုင္းစီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္တြင္ အပုိင္း(၇)ပိုင္း ပါ၀င္ပါသည္။ ဤအဆုိျပဳလႊာတြင္ 
အပိုင္း(၃)ပုိင္း(အပုိင္း ၄၊ ၅ႏွင့္ ၆)သာ အက်ဳံး၀င္ပါသည္။ အပူပိုင္းေဒသစီမံကိန္း၏ အျခားအပိုင္းမ်ား(၁၊ ၂၊ ၃ႏွင့္ ၇)တု႔ိ၏ 
လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္မႈ မ်ားအတြက္  ဤအဆိုျပဳလႊာေခၚယူမႈတြင္ မပါ၀င္ပါ။ ဤတင္သြင္းမႈ၌ 
မပါ၀င္ေသာ အပုိင္းမ်ား၏ အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားအတြက္ အပူပုိင္းေဒသစီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္အား 
ကိုးကားၾကည့္ ႏိုင္သည္။  

အပိုင္း အမွတ္ အမည္ 
အဆုိျပဳလႊာ 
ဖိတ္ေခၚျခင္း၌ 
ပါ၀င္မႈ 

ရည္ညႊန္း 
ခြေဲ၀ခ်ထားမႈ 

(အေမရိကန္ေဒၚလာ) 

အပိုင္း ၁ ေက်းလက္ေဒသေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈ မပါ၀င္ ၁၆သန္း 

အပိုင္း ၂ ေမြးျမဴေရး မပါ၀င္ ၆သန္း 

အပိုင္း ၃ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္း မပါ၀င္ ၇သန္း 

အပိုင္း ၄ လယ္ယာ အၾကံေပး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား ပါ၀င္ ၄.၅သန္း 

အပိုင္း ၅ အာဟာရ ဆိုင္ရာ ပါ၀င္ ၁၃သန္း 

အပိုင္း ၆ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏိုင္မႈႏွင့္ ခံႏုိင္ရည္မဲ့မႈ ေလွ်ာ႔ခ်ျခင္း ပါ၀င္ ၃.၅သန္း 

အပိုင္း ၇ ေဒသခံမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ အပါ၀င္ ၂သန္း 

စုစုေပါင္း  ၅၂သန္း 

အက်ဳံး၀င္ေသာ အပုိင္း(၃)ပိုင္းအတြက္ လ်ာထားေငြြစာရင္းစုစုေပါင္းမွာ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၂၁သန္းျဖစ္ ပါသည္။  

                                                           
3
 From LIFT operational guidelines “Eligible implementing partners include the Government of Myanmar, international and 

national non-governmental organisations, United Nations agencies, other international organisations, academic or research 
institutions and private sector companies.”   

http://www.lift-fund.org/strategy
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ဤအဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းျခင္းမွ သေဘာတူညီမႈခ်ဳပ္ဆိုမႈ လုပ္ငန္းမ်ားသည္ ၂၀၁၈ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလအား ေက်ာ္လြန္၍ 
မရပါ။  

အဆုိျပဳလႊာတင္သြင္းျခင္း  

တင္သြင္းျခင္းအတြက္ျပင္ဆင္ရာတြင္ အဓိကက်သည့္ စာရြက္စာတမ္းမ်ား- 
က) ေနာက္ဆက္တြဲ ၁ - အဆိုျပဳလႊာမ်ား၏ လႊမ္းျခံဳမႈအတိုင္းအတာ 
ခ)  ေနာက္ဆက္တြဲ ၂ အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းျခင္းအတြက္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား 
ဂ)  ေနာက္ဆက္တြဲ ၃ - စိစစ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းအတြက္ LIFTမ ွသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား 
ဃ) ေနာက္ဆက္တြဲ ၄ - ရည္ညႊန္းသတ္မွတ္ထားေသာ စီမံကိန္းေက်းရြာမ်ားစာရင္း။ 
 

အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းရာတြင္ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားအား ေက်းဇူးျပဳ၍ သတိျပဳေပးပါ- 

 အဆိုျပဳလႊာမ်ားအား ေနာက္ဆက္တြဲ(၁)တြင္ ေဖာ္ျပထားသည့္လိုအပ္ေသာ သတ္မွတ္ပံုစံအတိုင္း 
အဂၤလိပ္ဘာသာ သို႔မဟုတ္ ျမန္မာဘာသာႏွင့္ ျပင္ဆင္ရမည္။ 

 အဆိုျပဳလႊာႏွင့္အတူ အဓိကက်ေသာ ၀န္ထမ္း၏ ကိုယ္ေရးအခ်က္အလက္အား ထည့္သြင္းေပးရမည္။ 

 အဆိုျပဳလႊာမ်ားအား ေအာက္ပါအီးေမးလိပ္စာ (lift.proposals.mmoh@unops.org)မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ၊ 
၅ရက္၊ ရန္ကုန္စံေတာ္ခ်ိန္ ေန႔လယ္ ၁၂နာရီ (GMT+6:30) အထိ လက္ခံသြားမည္ျဖစ္သည္။ 
အထက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ အီးေမးလ္လိပ္စာမွအပ အျခားမည့္သည့္လိပ္စာဆီသို႔ မတင္သြင္းရပါ၊ 
သို႔မဟုတ္ပါက ထုိအဆုိျပဳလႊာမ်ားအားထည့္သြင္းစဥ္းစားမည္မဟုတ္ပါ။ အီးေမးလ္တစ္ေစာင္၏ အရြယ္အစား 
သည္ စာႏွင့္တြဘဲက္ပို႔ေသာ စာရြက္စာတမ္းအပါအ၀င္ ၅မဂၢါဗိုက္(5MB) အထက္ မေက်ာ္လြန္ရပါ။ 

 အဆိုျပဳလႊာ စာရြက္စာတမ္းအျပည့္အစုံကိုလည္း LIFTရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြေဲရး႐ုံး၊ အမွတ္ ၁၂(အို)၊ ျပည္သူ႔လမ္း၊ 
၇မုိင္၊ မရမ္းကုန္းျမိဳ႕နယ္၊ ရန္ကုန္၊ ျမန္မာ သို႔ အထက္တြင္ေဖာ္ျပခဲ့ေသာ ေန႔ရက္၊ အခ်ိန္ မတိုင္မီ ေပးပို႔ရမည္။ 
အီးေမးႏွင့္တကြ စာရြက္စာတမ္းအျပည့္အစုံကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္အခ်ိန္မတုိင္ခင္ေပးပုိ႔ႏုိင္ျခင္းမရိွပါက အဆုိပါ 
အဆုိျပဳလႊာမ်ားအား ထုတ္ပယ္မည္ျဖစ္သည္။ 

 အဆိုျပဳလႊာအား ျပင္ဆင္ခ်ိန္ႏွင့္ ရန္ပုံေငြ သေဘာတူညီခ်က္ရရိွေရး ညိႇႏႈိင္းေဆြးေႏြးစဥ္ကာလ အတြင္း 
ကုန္က်စရိတ္မ်ား(ခရီးသြားလာစရိတ္အပါအ၀င္)အား ျပန္လည္ထုတ္ေပးမည္ မဟုတ္သကဲ့သို႔  လုပ္ငန္း၏ 
တိုက္႐ုိက္ကုန္က်စရိတ္၌လည္း ထည့္သြင္းခြင့္မရွိပါ။ 
 

အျခား မရွင္းလင္းေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားအတြက္ lift@unops.org   ဆက္သြယ္ေမးျမန္းႏိုင္ပါသည္။ ရွင္းလင္းခ်က္ 
မ်ားအား ေအာက္ေဖာ္ျပပါ ၀က္ဘ္ဆို္ဒ္မ်ား တြင္ ေဖာ္ျပထားမည္ျဖစ္သည္။  

http://lift-fund.org  

https://www.unops.org/english/Opportunities/suppliers/Pages/Grant-advertisement.aspx  

အျခားသတိျပဳရန္တစ္ခုမွာ အေရြးခ်ယ္ခံရသူမ်ားသည္ http://www.lift-fund.org/guidelines   တြင္ ေဖာ္ျပထား 
သည့္ LIFT၏လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေရး လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားႏွင့္အညီ ေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္သည္။ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားတြင္ 
အစီရင္ခံျခင္း၊ ၀ယ္ယူျခင္း၊ စာရင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြျဲခင္း၊ မွတ္တမ္းထိန္းသိမ္းျခင္းႏွင့္ ထင္လင္းျမင္သာေစျခင္းတို႔ႏွင့္ 
သက္ဆိုင္ေသာ LIFT၏ စည္းမ်ဥ္းသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအား ေဖာ္ျပထားသည္။ 

mailto:lift.proposals.mmoh@unops.org
mailto:lift@unops.org
http://lift-fund.org/
https://www.unops.org/english/Opportunities/suppliers/Pages/Grant-advertisement.aspx
http://www.lift-fund.org/guidelines
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အဆုိျပဳလႊာ စိစစ္္ေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္သုံးသပ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရး ေကာ္မတီ(Evaluation Committee- EC)သည္ အဆိုျပဳလႊာတစ္ခုခ်င္းစီ၏ နည္းပညာ ပိုင္းႏွင္႔ 
အဖြဲ႔အစည္းဆိုင္ရာစြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ ဘ႑ာေရး သံုးသပ္မႈမ်ားအား လုပ္ေဆာင္မည္ျဖစ္သည္။ အကဲျဖတ္ 
လုပ္ငန္းစဥ္၏ ဤသံုးသပ္ျခင္း၏ တစ္စိတ္တစ္ေဒသအျဖစ္ LIFT သည္ အဆိုျပဳလႊာမ်ား၏ နည္းပညာဆိုင္ရာ၊ 
ကုန္က်စရိတ္ သို႔မဟုတ္ တင္သြင္းသူမ်ားႏွင္႔ စပ္လ်ဥ္းေသာ အျခားက႑မ်ားအေၾကာင္းကို ေဆြးေႏြးႏိုင္ရန္ 
ေရြးခ်ယ္မည္ျဖစ္သည္။ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရးေကာ္မတီသည္ အဆိုျပဳလႊာမ်ားအား အဆင့္(၃)ဆင့္ျဖင့္ စိစစ္ေရြးခ်ယ္ 
သြားမည္ ျဖစ္သည္။  

၁။ ပဏာမအဆင့္ ေရြးခ်ယ္ျခင္း  
o LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာ၊ အပူပုိင္းေဒသ စီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္တို႔ႏွင့္ ညီညြတ္မႈမရွိေသာ သို႔မဟုတ္ 

ေနာက္ဆက္တြဲ(၃)၌ ေဖာ္ျပထားေသာ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပည့္မီျခင္းမရွိေသာ အဆိုျပဳလႊာ 
မ်ားအား ပယ္ဖ်က္မည္ျဖစ္သည္။ အျခားအဆိုျပဳလႊာမ်ားကုိမူ ဆက္လက္အကဲျဖတ္ရန္ ေရြးခ်ယ္သြား 
မည္ ျဖစ္သည္။  

၂။ ေနာက္ဆံုးအဆင့္ေရြးခ်ယ္ျခင္း 
o သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရးေကာ္မတီသည္ ေနာက္ဆက္တြဲ(၃)မ ွသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္အညီ အဆိုျပဳလႊာ 

မ်ားအား အကဲျဖတ္သြားမည္ျဖစ္သည္။ 
o ေနာက္ဆံုးအဆင္႔ေရြးခ်ယ္ျခင္းခံရေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ား၏ တင္သြင္းသူမ်ားသည္ လူေတြ႔စစ္ေဆး 

ျခင္း၌ ၎တို႔၏ ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းလမ္းမ်ားအား တင္ျပကာ သံုးသပ္ အကဲျဖတ္ေရးေကာ္မတီ၏ 
ေမးခြန္းမ်ားေျဖဆုိေပးၾကရမည္ျဖစ္သည္။ 

၃။ အဆိုျပဳလႊာ ျပန္လည္သံုးသပ္ျပင္ဆင္ျခင္း 
o LIFTသည္ ေနာက္ဆံုးအဆင့္တြင္ ေရြးခ်ယ္ျခင္းခံရေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ားအနက္မွ မည္သည့္ 

အဆိုျပဳလႊာတို႔သည္ ထပ္မံရွင္းလင္းခ်က္မ်ား၊ ျပန္လည္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား လုိအပ္ေၾကာင္း 
အဆံုးအျဖတ္ေပးမည္ျဖစ္သည္။ တင္သြင္းသူမ်ားသည္ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရး ေကာ္မတီ၏ 
ေမးခြန္းမ်ား၊ မွတ္ခ်က္မ်ားအေပၚအေျခခံ၍ အဆိုျပဳလႊာအား ျပန္လည္ သံုးသပ္ျပင္ဆင္ရန္အတြက္ 
အခ်ိန္ အမ်ားဆံုး ရက္သတၱပါတ္၂ပတ္ ခန္႔ရရွိမည္ျဖစ္သည္။  

o ေကာ္မတီသည္ ျပန္လည္ျပင္ဆင္ထားသည့္ အဆိုျပဳလႊာအေပၚမူတည္၍ အခ်ိန္ႏွင့္တစ္ေျပးညီ 
အကဲျဖတ္ေပးမည္ျဖစ္သည္။  

အေရြးခ်ယ္ခံရေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ားသည္ LIFT ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြသဲူျဖစ္ေသာ UNOPSႏွင့္ ရန္ပံုေငြသေဘာတူညီမႈ 
ရရိွျပီးခ်ိန္တြင္ အဆိုျပဳထားခ်က္အား စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရမည္ျဖစ္သည္။ ေရြးခ်ယ္ျခင္း မခံရေသာ 
အဆိုျပဳလႊာမ်ားအား ျပန္လည္ေပးပို႔မည္မဟုတ္ပါ။ 

အစီအစဥ္ အခ်ိန္ဇယား 

LIFTသို႔ အဆိုျပဳလႊာေနာက္ဆံုးတင္သြင္းရမည့္ အခ်ိန္၊ ေန႔ရက္မွအပ ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ ေန႔ရက္မ်ားသည္ 
အၾကမ္းဖ်ဥ္း္းသတ္မွတ္ခ်က္သာျဖစ္သည္။ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေကာ္မတီသည္ အဆုိျပဳလႊာမ်ားအား 
အကဲျဖတ္ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ လ်င္ျမန္ႏိုင္သကဲ့သို႔ အခ်ိန္ပုိယူရသည့္ ျဖစ္စဥ္မ်ဳိးရွိႏိုင္ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ အေၾကာင္းအရာ ေန႔ရက္ 

အဆိုျပဳလႊာဖိတ္ေခၚျခင္း သတင္းထုတ္ျပန္ရက္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ဧျပီလ၊ ၂၄ရက္ 

စံုစမ္းေမးျမန္းမႈမ်ား ေရးသားေပးပို႔ႏိုင္ေသာ 
ေနာက္ဆံုးရက္ 

၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ေမလ၊ ၁၅ရက္ 
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ျပန္လည္ေျဖၾကားခ်က္မ်ား ေရးသားထုတ္ေ၀ရက္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ေမလ ၂၂ရက္ေန႔ အထိ 

အဆုိျပဳလႊာ ေနာက္ဆုံးထားတင္သြင္းရမည့္အခ်ိန္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ၊ ၅ရက္၊ ေန႔လယ္ ၁၂နာရီ  

ပဏာမေရြးခ်ယ္ျခင္း ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ၊ ၅ရက္မွ ၁၉ရက္ေန႔အထိ 

ေနာက္ဆံုးအဆင့္ေရြးခ်ယ္ျခင္း ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ ၁၉ရက္ေန႔မွ ဇူလိုင္လ 
၂၄ရက္ေန႔အထိ 

ရန္ပံုေငြ သေဘာတူညီမႈအတြက္ ညိႇႏႈိင္းျခင္း ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ၾသဂုတ္လႏွင့္ စက္တင္ဘာလ 

 

ေနာက္ဆက္တြ ဲ၁ - အဆုိျပဳလႊာမ်ား၏ လႊမ္းျခံဳမႈအတုိင္းအတာ 
 

တင္သြင္းသူသည္ အဆိုျပဳထားေသာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ LIFT၏ 
မဟာဗ်ဴဟာ(http://www.lift-fund.org/strategy) ႏွင့္ အပူပုိင္းဇုန္ စီမံကိန္း အေျခခံမူေဘာင္(http://www.lift-

fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Dry_Zone/Dry_Zone_programme_framework_-

_24_April_15.pdf )တို႔၌ ေဖာ္ျပထားေသာ အက်ဳိးရလဒ္မ်ား၊ လက္ငင္းအက်ဳိးမ်ားႏွင့္ မည္မွ် ညီညြတ္မႈရွိေၾကာင္း 
ေဖာ္ျပရမည္။ 
 
အျခားေသာ LIFT၏ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားအားလည္း အလ်ဥ္းသင့္သလို ထည့္သြင္းစဥ္းစားရမည္။ LIFT၏ က်ား-မ 
တန္းတူညီမွ်မႈမဟာဗ်ဴဟာ(http://www.lift-fund.org/guidelines)ႏွင့္ LIFT၏ တာ၀န္ခံမႈအေျခခံမူေဘာင္ 
(http://www.lift-fund.org/publications)  တို႔အား အထူးဂ႐ုျပဳရမည္။  
 
အဆိုျပဳေသာ စီမံခ်က္မ်ားသည္ တစ္ခု သို႔မဟုတ္ တစ္ခုထက္ပိုေသာ စီမံကိန္းအပိုင္းမ်ားႏွင့္၎တို႔၏ သက္ဆိုင္ရာ 
အက်ဳိးရလဒ္မ်ားတြင္ ပံ့ပိုးပါ၀င္ေကာင္းပါ၀င္ႏိုင္မည္။ အဆိုျပဳတင္သြင္းခ်က္မ်ားအားလံုးသည္ ၎တို႔က အျခားအပုိင္း 
မ်ားအား အလ်ဥ္းသင့္သလို မည္သို႔ဆက္ႏြယ္၊ ပံ့ပိုးႏိုင္ေၾကာင္းႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံႈမႈႏွင့္ အာဟာရျပည့္၀ေရးအေပၚ 
၎တို႔၏ သက္ေရာက္မႈအၾကာင္းတို႔ကို ေဖာ္ျပရမည္။ အဆိုျပဳလႊာမ်ားသည္ က်ား-မအေရးအား မည္သို႔ိကိုင္တြယ္ 
က်င့္သံုးမည့္အေၾကာင္း ရွင္းလင္းတိက်စြာ ေဖာ္ျပထားရမည္ျဖစ္ျပီး စိုက္ပ်ဳိးေရး လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ 
အဆိုျပဳလႊာမ်ားအေနျဖင္႔ ၎တုိ႔၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားက ရာသီဥတုႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးႈႏွင့္ မည္မွ် 
ညီညြတ္မႈရွိေၾကာင္းကို ရွင္းရွင္းလင္းလင္းေဖာ္ျပထားရမည္။ 
 
အဆိုျပဳလႊာမ်ားအားလံုးသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား ဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးႏွင့္ ေက်းလက္စီးပြားတိုးတက္ျမင္႔မားေရး တို႔ေပၚ 
အေထာက္အကူျပဳေသာ အသိုက္အ၀န္းတစ္ခုဖန္တီးရန္အတြက္ေလ့လာမႈျပဳျခင္း၊အက်ဳိးတူပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ားအၾကား 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းႏွင့္ မူ၀ါဒလႊမ္းျခံဳေရးတို႔တြင္ တင္သြင္းထားေသာလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားက မည္သို႔ 
ပံ့ပုိးပါ၀င္မႈျပဳႏုိင္ေၾကာင္း ရွင္းလင္းစြာ တင္ျပထားရမည္။ 

ပထ၀ီအေနအထား လႊမ္းျခံဳမႈ 

စီမံကိန္း၏ ေက်းရြာအဆင့္ေဆာင္ရြက္ေရးလုပ္ငန္းသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အပူပိုင္းဇုန္အတြင္း၌ တည္ရွိျပီး ျမိဳ႕နယ္(၆) 
ျမိဳ႕နယ္ကို ဦးတည္ေဆာင္ရြက္သည္။ မေကြးတိုင္းေဒသႀကီးတြင္ ပခုကၠဴႏွင့္ေရစၾကိဳ၊ မႏၱေလးတိုင္း ေဒသႀကီးတြင္ 
မလႈိင္၊ ျမင္းျခံ၊ ေတာင္သာႏွင့္ ႏြားထိုးၾကီးတို႔၌ လုပ္ေဆာင္မည္။ ေက်းလက္ေငြေၾကး(ေငြေခ်း)လုပ္ငန္းအပိုင္းႏွင္႔ 
မ်ဳိးေစ့အပိုင္းသည္ အထက္ပါျမိဳ႕နယ္မ်ားအား ေက်ာ္လြန္၍ တစ္ႏိုင္ငံလံုးအတိုင္းအတာအေနျဖင့္လည္း လုပ္ေဆာင္ 
သြားမည္ျဖစ္သည္။  
 

http://www.lift-fund.org/strategy
http://www.lift-fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Dry_Zone/Dry_Zone_programme_framework_-_24_April_15.pdf
http://www.lift-fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Dry_Zone/Dry_Zone_programme_framework_-_24_April_15.pdf
http://www.lift-fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Dry_Zone/Dry_Zone_programme_framework_-_24_April_15.pdf
http://www.lift-fund.org/guidelines
http://www.lift-fund.org/publications
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ျမိဳ႕နယ္တစ္ျမိဳ႕နယ္စီတြင္္ လုပ္ငန္းမ်ား မည့္သည့္ေနရာတြင္ထားရွိရမည့္ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား စတင္ႏိုင္ရန္ရည္ရြယ္ထားေသာ 
ေက်းရြာ(၃၀)အား စာရင္းျပဳစုထားသည္(ေနာက္ဆက္တြဲ-၄ အားၾကည့္ရန္)။ ဤစာရင္းမ်ားသည္ ေနာက္ဆံုးအတည္ျပဳ 
ထားျခင္း မဟုတ္ပါ၊ တင္သြင္းသူမ်ား အေနႏွင့္ ၎တို႔ အဆိုျပဳလႊာမ်ား၏ လႊမ္းျခံဳမႈအား ျမိဳ႕နယ္စာရင္းအရ ကန္႕သတ္ 
ထားရန္မလိုပါ။ သို႔ေသာ္ တင္သြင္းလႊာမ်ားတြင္ လုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ရန္ အဆိုျပဳထားေသာျမိဳ႕နယ္မ်ား၊ ေဆာင္ရြက္ 
သြားမည္႔က႑မ်ားႏွင့္တကြ ေက်းရြာအေရအတြက္တို႔ကို အေသးစိတ္ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္ျဖစ္သည္။ 

LIFTသည္ အဆိုျပဳေသာကူညီပံ့ပုိးမႈ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားသည္ လံုေလာက္ေသာလႊမ္းျခံဳမႈရွိမရိွ၊ ဤစီမံကိန္း၌ တင္သြင္း 
ထားေသာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္မႈနည္းလမ္းသစ္အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔ႏွင့္  လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိမရိွ၊ သက္ေရာက္မႈ 
ေကာင္းေကာင္းရရွိေစမည္႔္ ေပါင္းစည္းအားရွိမရွိတို႔ကို ေသခ်ာေစရန္အတြက္ တင္သြင္းသူအခ်ဳိ႕ႏွင့္ အဆိုျပဳလႊာ 
ျပင္ဆင္မႈအား ေဆြးေႏြးသြားမည္ျဖစ္သည္။  တင္သြင္းသူမ်ားအား စီမံကိန္း၏လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြကခ္်က္မ်ားအား 
အက်ိဳးရွိရိွႏွင္႔ ထိထိေရာက္ေရာက္ျဖစ္ၿပီး အေကာင္းဆံုးေသာ  လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈရရိွႏိုင္ရန္အတြက္ အျခားေသာ 
အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္အတူ ေပါင္းစည္းအင္အားကိုျပသရန္ တိုက္တြန္းပါသည္။  

ပူးေပါင္းမိတ္ဖြ႕ဲမႈ 

တင္သြင္းသူမ်ားသည္ ၎တို႔၏ အဖြ႕ဲအစည္းႏွင့္ ၎တို႔အဆိုျပဳထားေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕တို႔၌ သက္ဆိုင္ရာ 
ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ လုပ္ငန္းခြင္မွအေျခခံေသာ အသိအမွတ္ျပဳခ်ဥ္းကပ္နည္းစနစ္တုိ ႔ ပိုင္ဆိုင္ေၾကာင္း ေဖာ္ထုတ္ 
ျပသႏုိင္ရမည္။  

အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းရာတြင္ အျခားေသာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳရမည္ဟု သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား မရိွေသာ္လည္း 
တင္သြင္းသူမ်ားသည္ ၎တို႔ေဆာင္ရြက္မည္႔ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၌ ေပါင္းစည္းအားကို ျပသႏိုင္ျပီး လိုအပ္ပါက 
(အထူးသျဖင့္ အာဟာရဆိုင္ရာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္) မိတ္ဖြ႕ဲပူးေပါင္းရန္LIFTအေနႏွင့္ တိုက္တြန္းအားေပးပါသည္။ 
တင္သြင္းသူမ်ားအေနႏွင့္ သင့္ေတာ္မွန္ကန္ေသာ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားအား ေရြးခ်ယ္စုစည္း၍ ၎တို႔၏အဖြဲ႕အတြင္း 
အစိုးရ႒ာနမ်ား ႏွင့္/သို႔ ပုဂၢလိကက႑အခ်ိတ္အဆက္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အေတြ႕အၾကံဳလံုလံုေလာက္ေလာက္ 
ရွိေနေစရပါမည္။  

ႏိုင္ငံတကာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ တင္သြင္းေသာအဆိုျပဳလႊာမ်ားတြင္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား(CSOs) 
ႏွင့္ မိတ္ဖက္ပူးေပါင္းမႈကို ထည့္သြင္းရန္ တိုက္တြန္းအားေပးပါသည္။  

အဆုိျပဳလႊာမ်ားမွ  ေဖာ္ေဆာင္ရမည္႔ အက်ဳိးရလဒ္မ်ား 

ဤအဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းျခင္းတြင္ ပါ၀င္သည့္ အပူပုိင္းဇုံစီမံကိန္း အပိုင္း(၃)ပိုင္းမွ တစ္ခုစီတိုင္းတြင္ 
စီမံခ်က္လုပ္ေဆာင္ခ်က္ အားလံုးကေဖာ္ေဆာင္ရမည္႔ အဓိကအက်ဳိးရလဒ္တစ္ခုစီရွိပါသည္။ အက်ဳိးရလဒ္မ်ားႏွင့္ 
၎တို႔အေၾကာင္းအား ေအာက္ပါအတုိင္းေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

လယ္ယာ အၾကံေပး ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား (အပုိင္း-၄) 

ဤအပိုင္းသည္ အေသးစားလယ္သမား (လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမား) မ်ား အထူးအေလးေပး ျဖစ္ေၾကာင္း ျပသရမည္။  

အက်ဳိးရလဒ္ - ေရရွည္တည္တံ႔ေသာ လယ္ယာ အၾကံေပး၀န္ေဆာင္မႈစနစ္မ်ားသည္ မုိးေရေသာက္ႏွင့္ ္ေရသြင္း 
လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးစနစ္မ်ားတြင္ တုိးတက္ေသာ စုိက္ပ်ဳိးရိတ္သိမ္းေရးနည္းပညာမ်ားတည္ေထာင္ျခင္းျဖင့္ 
လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္မႈႏွင့္၀င္ေငြတုိးပြားလာမႈတုိ႔ကုိ ရရိွေစႏုိင္မည္။  

 အေသးစားလယ္သမားမ်ားအတြက္ လယ္ယာလုပ္ငန္းနည္းပညာမ်ားႏွင့္ ရာသီဥတုႏွင့္လိုက္ေလ်ာညီေထြ 
ျဖစ္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား လက္လွမ္းမီႏိုင္ရန္ ကူညီေပးႏိုင္သည္႔ အစဥ္လည္ပတ္ 
လ်က္ရွိေသာ စုေပါင္းစနစ္မ်ားအား တည္ေထာင္ျခင္း။  
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 LIFT၏ အပူပုိင္းဇံု ေက်းလက္ေငြေၾကး(ေခ်းေငြ)အပိုင္းမွ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေပးႏုိင္မည့္ လယ္ယာႏွင့္ 
ထုတ္ကုန္လုပ္ငန္းနည္းပညာသစ္မ်ား (ဥပမာ-ဖန္လံုအိမ္စိုက္ပ်ဳိးျခင္း၊ ရာသီဥတုႏွင့္ကိုက္ညီေသာ ေရသြင္း 
နည္းစနစ္၊ အေသးစား စက္မႈလုပ္ငန္း၊ စိုက္ပ်ဳိးစီးပြားလုပ္ငန္း)အား မိတ္ဆက္ရာ၌ ေငြေၾကးပံ့ပိုးသူမ်ား၊ 
သြင္းအားစုပံ႔ပုိးသူမ်ား၊ လယ္ယာထုတ္ကုန္လုပ္ငန္းရွင္မ်ားႏွင့္ အစိုးရအဖြဲ႕တို႔အား  ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္း။ 

 ထုတ္လုပ္မႈကို တိုးျမႇင့္ႏိုင္ၿပီး ထုတ္လုပ္မႈ၌ စြန္႔စားရမႈတို႔အား ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္ကာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ အခြင့္အလမ္း 
မ်ားအား ပ့ံပိုးေပးႏိုင္ေသာ၊ သင့္ေတာ္ရာနည္းပညာႏွင့္ လယ္ယာနည္းစနစ္မ်ားအား လယ္သမားမ်ားႏွင့္ 
စိုက္ပ်ဳိးလယ္ယာစီးပြားေရးတို႔ လက္လွမ္းမီႏိုင္ရန္ ကူညီေပးႏိုင္သည့္ နည္းပညာသစ္မ်ားႏွင့္ လိုက္ေလ်ာ 
ညီေထြျဖစ္ေအာင္ျပဳျပင္ထားေသာ နည္းပညာမ်ားအေၾကာင္း နည္းပညာဆိုင္ရာအၾကံေပးခ်က္မ်ား ပံ့ပုိးေပး 
ျခင္းႏွင့္ ေျမဆီလႊာ ထိန္းသိမ္းျခင္း၊ ေရအရင္းျမစ္ထိန္းသိမ္း ျခင္းႏွင့္ အေသးစားလယ္သမားမ်ား၏ လယ္ယာ 
ထြက္ကုန္မ်ားအား ေဈးကြက္တင္ပို႔ျခင္းတို႔တြင္ ၾကံဳေတြ႔ရေသာ အခက္အခဲစိန္ေခၚမႈမ်ားအား ေျဖရွင္းေပးျခင္း။ 

 အစိုးရ၀န္ထမ္းမ်ား၊ သြင္းအားစုပံ႔ပုိးသူမ်ား ႏွင္႔ လယ္သမားမ်ားအား အားထားရၿပီး ျမင္႔မားသည္႔ အထြက္ႏွုန္း 
ရရိွေစမည္႔ ရာသီဥတုႏွင္႔ကိုက္ညီသည္႔ စုိက္ပ်ိဳးနည္းပညာမ်ား ႏွင္႔ဆုိင္ေသာ လယ္ယာအၾကံေပး၀န္ေဆာင္မႈ 
ပံ့ပုိးေပးျခင္း (ဥပမာ-မိုးေရေသာက္စိုက္ပ်ဳိးျခင္းအတြက္ အဆင့္ျမင့္ စိုက္ပ်ဳိးရိတ္သိမ္းနည္းစနစ္မ်ား)အေၾကာင္း 
ေလ့က်င့္သင္တန္းေပးျခင္း။ 

 

အာဟာရဆုိင္ရာ(အပုိင္း-၅) 

အာဟာျပည့္၀ေရးႏွင့္ တိုက္ရိုက္ဆက္ႏြယ္ေသာ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား(ဥပမာ- WASH(ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရး၊ 
မီးဖြားျခင္းအတြက္ ေငြသားေပးအပ္မႈ)ကိုပါ  ေပါင္းစည္းလုပ္ေဆာင္ေသာ စီမံကိန္းမ်ားကို အားေပးသည္။ 

အက်ဳိးရလဒ္ -  စီမံကိန္းျမိဳ႕နယ္(၆)ျမိဳ႕နယ္တ၀ွမ္း ကေလးငယ္ၾကီးထြားမႈ ေႏွာင့္ေႏွးျခင္းေလ်ာ့က်လာမည္။  

 အာဟာရဆိုင္ရာ အမူအက်င့္မ်ားေျပာင္းလဲမႈ ဆက္သြယ္ေရးသည္ ကိုယ္၀န္ေဆာင္မိခင္မ်ားႏွင့္ ကေလးငယ္ 
ရွိေသာ မိခင္မ်ားအား ရည္ရြယ္သည္။ အားေပးရမည့္ အျပဳအမူမ်ားတြင္ ေမြကင္းစကေလးငယ္မ်ားအား 
မိခင္ႏို႔ဦးရည္တိုက္ေကၽြျခင္း၊ (၆)လအထိ မိခင္ႏို႔ရည္တစ္မ်ဳိးတည္းသာ တိုက္ေကၽြးျခင္း၊ ေမြးကင္းစကေလး 
မ်ားႏွင့္ ကေလးငယ္မ်ားအတြက္ အျခားေကာင္းမြန္သင့္ေလ်ာ္ေသာ တုိက္ေကၽြးျခင္းစနစ္မ်ား၊ ေဖာလစ္ 
အက္စစ္ႏွင့္ သံဓာတ္ေသာက္သံုးျခင္း အပါအ၀င္ ကိုယ္၀န္ေဆာင္မိခင္အတြက္ အာဟာရျပည့္၀ေသာ 
အစားအစာမ်ား၊ တကုိယ္ေရသန္႔ရွင္းမႈအမူအက်င္႔ေကာင္းမ်ားႏွင့္ က်န္မာေရးလိုက္စားေသာ အမူအက်င္႔မ်ား 
တိုးတက္လာျခင္း (ကိုယ္၀န္ေဆာင္စဥ္ႏွင့္ မီးဖြားျပီး က်န္းမာေရးစစ္ေဆးမႈရက္ခ်ိန္းမ်ားအား သြားေရာက္ျခင္း၊ 
ကေလးငယ္ ဖ်ားနာမႈမ်ားအား မွန္ကန္ေကာင္းမြန္စြာ ဂ႐ုတစိုက္ကုသျခင္း အပါအ၀င္)။ 

 အာဟာဆိုင္ရာ ဗဟုသုတ တိုးျမွင္႔င့္လိုက္နာရန္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အင္တုိက္အားတုိက္ အားေပးရန္္ အတြက္ 
ကိုယ္၀န္ေဆာင္အမ်ဳိးသမီမ်ား၊ မိခင္ႏို႔တိုက္ေကၽြးေသာ မိခင္မ်ားႏွင့္ အသက္(၂)ေအာက္ ကေလးငယ္မ်ားအား 
ေငြေၾကးပံ့ပုိးေပးအပ္ျခင္း - cash transfer (ရက္ ၁၀၀၀ ကာလ)။  

 အရည္အေသြးျပည့္မီေသာ ေသာက္ေရႏွင့္ အညစ္အေၾကးစြန္႔ပစ္စနစ္(အထူးသျဖင့္ ေက်းရြာလူထု 
တစ္ရပ္လံုးကို ေလဟာျပင္တြင္ အညစ္အေၾကးစြန္႔ပစ္ျခင္းအား အျပီးတိုင္ဖယ္ရွားရန္ တိုက္တြန္းႏႈိးေဆာ္ျခင္း) 
တို႔အား အိမ္ေထာင္စုမ်ားလက္လွမ္းမီမႈ တိုးတက္လာျခင္း။  

 

ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏိုင္မႈႏွင့္ ခံႏုိင္ရည္မ့ဲမႈေလွ်ာ့ခ်ျခင္း (အပုိင္း-၆) 

အက်ဳိးရလဒ္ -  ဦးတည္ထားေသာ ေက်းရြာမ်ားမွ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည္႔ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အေျခခံလုိအပ္ခ်က္မ်ားသည္ 
လူမႈေစာင့္ေရွာက္ေရး လုပ္ငန္းမ်ား ထိထိေရာက္ေရာက္ ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းအားျဖင့္ ျဖည့္ဆည္းေပးႏုိင္မည္။ 
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 လူမႈေစာင့္ေရွာက္ေရး လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားသည္ (အလ်ဥ္းသင္႔သလုိ ေငြေၾကးလႊဲေျပာင္းေထာက္ပံ့ျခင္း 
အပါအ၀င္)- ေဒသတြင္း မူလကတည္းကရွိသည္႔ လူမႈေစာင့္ေရွာက္ေရးလုပ္ငန္းပံုစံအား ေရရွည္တည္တ့ံ 
ခိုင္ျမဲ၍ လုပ္ငန္းအတိုင္းအတာပိုမုိက်ယ္ျပန္လာျခင္း။  

 နိုင္ငံေတာ္အစိုးရမွ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္႔ မုခ်လိုအပ္ျပီး အဓိကက်ေသာ လူမႈေစာင့္ေရွာက္ေရး 
၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအား ရပ္ရြာလူထုအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားက လက္လွမ္းမီႏိုင္ေအာင္ အကူအညီေပျခင္း။  

 ေရရွည္တည္ျမဲေသာ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈေစာင့္ေရွာက္ေရးအစီအစဥ္မ်ားတြင္ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားႏွင့္ 
အစိုးရ ဌာနဆုိင္ရာ၀န္ထမ္းမ်ားအား စြမ္းရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း။ 

 

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစေသာမူ၀ါဒဆုိင္ရာေဆြးေႏြးျခင္း 

အပူပုိင္းဇုံ္ စီမံကိန္းသည္ နိုင္ငံေတာ္အစိုးရမူ၀ါဒမ်ားတိုးတက္ေရးႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရးတုိ႔တြင္ ပူးေပါင္းပါ၀င္ရန္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားဖန္တီေပးႏိုင္ေသာ၊ မ၀ူါဒသက္ေရာက္မႈမ်ားပါ၀င္သည္႔ အေထာက္အထားႏွင့္ သင္ခန္းစာမ်ားအား 
ေဖာ္ထုတ္ေပးမည္။ အစိုးရ၏မဟာဗ်ဴဟာမ်ားႏွင့္ မ၀ူါဒေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားသည္ ကိုက္ညီမႈရိွျပီး ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္ေရးႏွင့္ဆင္းရဲမြေဲတမႈေလွ်ာ႔ခ်ေရး ဆိုင္ရာ အမ်ဳိးသားအဆင္႔ မဟာဗ်ဳဟာ၊ National Action Plan on 
Agriculture၊4National Adaptation Programme of Action to Climate Change၊ MoLFRD၏ 
ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ျဖိဳးမႈ မဟာဗ်ဴဟာအေျခခံမူေဘာင္၊ National Plan of Action for Food and Nutritionတို႔အား 
အသံုးျပဳထားခ်က္မ်ားကို ထည့္သြင္းႏိုင္သည္။ 

စီမံကိန္းသည္ တစ္ႏုိင္ငံလံုးအဆင့္၌ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး လုပ္ငန္းအဖြဲ႔-Food Security Working Group (FSWG)၊ 
ေျမယာဗဟုိအဖြဲ႕(LCG)၊ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ ေစ်းကြက္ေစ်းႏႈန္း သတင္းအခ်က္အလက္စနစ္ (FSIN) 
(စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ အာဟာရဆိုင္ရာ ကြင္းဆင္းေလ့လာေရးမ်ားအတြက္)၊ Social Policy and Poverty 
Research Group (SPPRG)၊ အေသးစားေခ်းေငြ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔-Microfinance Working Group သို႔မဟုတ္ Business 
Innovation Facilityတု႔ိႏွင့္ ဆက္သြယ္လုပ္ေဆာင္သြားမည္ျဖစ္သည္။ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈႏွင့္ အကဲျဖတ္မႈ 
မ်ားသာမက စြမ္းရည္ျမင့္ သုတစနစ္ (အေထာက္အထား အေျချပဳ သုေတသနျပဳျခင္းအားျဖင့္ သင္ခန္းစာမ်ားအား 
ရယူေၾကာင္းႏွင့္ထိုသင္ခန္းစာမ်ားအား မိတ္ဖက္မ်ား ႏွင့္ သက္ဆိုင္ရာ အက်ဳိးတူပူးေပါင္းသူမ်ားအၾကား ေ၀မွ်ျပီးေၾကာင္း 
ေသခ်ာေစရန္)ကိုပါ ထည့္သြင္းမည္။  

ထုိ႔ေၾကာင့္ အဆုိျပဳလႊာမ်ားအားလုံးသည္  ၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားမွ ရရိွလာေသာေလ့လာခ်က္မ်ားအား မည္သုိ႔ 
စစ္ေဆးစီစစ္မည့္အေၾကာင္း ႏွင့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားအား မည္သို႔ေဖာ္ထုတ္ျပသမည့္အေၾကာင္း ရွင္းျပထားရမည္။ 
သင္ခန္းစာမ်ားအား  သင့္ေတာ္ရာမူ၀ါဒဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္မႈႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား (အစိုးရ၏ 
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား-တိုင္း/ခ႐ိုင္ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္၊ အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္  လူထုဖြံ႔ျဖိဳးမႈအပါအ၀င္)သုိ႔ 
ထည့္၀င္ပ့ံပိုးေပးရန္ ျဖစ္ပါသည္။   

ဥပမာအားျဖင္႔သင္ခန္းစာမ်ားအား အပူပိုင္းဇုန္မိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္ အျခားသက္ဆိုင္ရာ အက်ဳိးတူပူးေပါင္းသူမ်ားအၾကားႏွင့္ 
ေက်ာ္လြန္၍ LIFT၏ စီမံကိန္းမ်ားအၾကား ေ၀မွ်ႏုိင္ေသာပံုစံျဖင့္ ေကာက္ယူထားေၾကာင္း ေသခ်ာမႈရွိေစသည့္ 
စြမ္းရည္ျမင့္သုတစနစ္တစ္ခုအား တည္ေထာင္ျခင္း။  

 IEC ပစၥည္းမ်ားအား ထုတ္လုပ္ျခင္းႏွင့္ ျဖန္႔ေ၀ျခင္း။ 

                                                           
4
 The National Action Plan on Agriculture (NAPA) is under development by FAO and funded by LIFT. 
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 အေထာက္အထားအေျချပဳ အသိပညာဗဟုသုတမ်ား ထုတ္လုပ္ႏိုင္ရန္၊ ေထာက္ခံအားေပးမႈ အစီအစဥ္မ်ား 
ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ရန္ႏွင့္ အဓိကဦးစားေပး မ၀ူါဒအေရးမ်ားအား ေထာက္ကူေပးႏိုင္ရန္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ား၊ 
အရပ္ဘက္လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အစုိးရ၀န္ထမ္းမ်ားအား စြမ္းရည္ျမႇင့္တင္ ေပးျခင္း။  

 ေဒသတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္အား ေတာင့္တင္းေစျခင္းႏွင့္ ဗဟိုမွေအာက္သို႔ ခြေဲ၀ေဆာင္ရြက္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား-
၀န္ထမ္းအဖြ႔ဲမ်ားႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္မႈ၊ ေက်းရြာမ်ားႏွင့္ျမိဳ႕နယ္မ်ားအၾကား ပူးေပါင္းမႈႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရး 
လမ္းေၾကာင္းမ်ား အစရိွသည္တို႔ တိုးတက္လာမႈ ႏွင့္ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္ စြမ္းျမႇင့္တင္ေပးျခင္း၊စသည္  

 အေသးစား လယ္သမားမ်ား၊ အေသးစားႏွင့္အလတ္စားလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ေျမယာမ့ဲမ်ား၏ ကိုယ္စားျပဳအစုအဖြဲ႔ 
မ်ား၏ စိတ္၀င္စားမႈမ်ားအား စီးပြားေရးႏွင့္ ေထာက္ခံအားေပးေရး ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားျဖင့္ ပံ့ပိုးေပးျခင္း။ 
(ေဒသတြင္း အရပ္ဘက္အဖြ႔ဲအစည္း လုပ္ေဆာင္ခ်က္ အစီအစဥ္မ်ားအား ပံ့ပိုးရန္ LFT၏ အေသးစား 
ေထာက္ပံ့ရန္ပံုေငြေပးရန္ အလားအလာအား ဂ႐ုျပဳရန္)  

 

ေနာက္ဆက္တြ(ဲ၂)-အဆုိျပဳလႊာမ်ားအတြက္ သတ္မွတ္ပုံစံႏွင့္ လုိအပ္ခ်က္မ်ား 

အဆိုျပဳလႊာသည္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ သတ္မွတ္ပံုစံလိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စံုညီညြတ္ရမည္။ 

တင္သြင္းမႈသည္ ဤအဆိုျပဳလႊာ ေခၚယူျခင္း၏ အဓိကအပိုင္း၌ ေဖာ္ျပခဲ့သည့္အတိုင္း အီေမးလ္ႏွင့္သာမက စာရြက္ 

စာတမ္းအျပည့္အစံုကိုပါ ႐ံုးသို႔ ေပးပို႔ရမည္ျဖစ္သည္။ 

စာမ်က္ႏွာ (၂၅) ထက္္မပိုေစရပါ။ Times New Roman ေဖာင့္၊ ဆိုဒ္ ၁၂ ကိုသာ အသံုးျပဳ၍ စာမ်က္ႏွာပတ္လည္ 

အနားသတ္ ၁လက္မ အနည္းဆံုးခြာထားရမည္။) စာမ်က္ႏွာနံပါတ္မ်ားပါရိွရမည္။ ေနာက္ဆက္တြမဲ်ားအျဖစ္ 

အေသးစိတ္ခ်ဥ္းကပ္ပံုမ်ား၊ အသံုျပဳမည္႔နည္းလမ္းမ်ား၊ ရည္ညႊန္းခ်က္မ်ား၊ ေျမပုံမ်ား အစရိွသည္ျဖင့္ ပါ၀င္ႏိုင္ၿပီး 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ားသည္လည္း စာမ်က္ႏွာ ၂၀ထက္ မပုိရပါ။ 

အီးေမးလ္ျဖင့္ ေပးပုိ႔ရာတြင္္ ၅ မဂၢါဗုိက္ထက္မေက်ာ္ရပါ။ 

LIFTသည္ အထက္ေဖာ္ျပပါ ပုံစံႏွင္႔စာမ်က္ႏွာကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားႏွင္႔ ကိုက္ညီေသာအဆုိျပဳလႊာမ်ားကိုသာ ဆက္လက္ 

စဥ္းစားသြားမည္ျဖစ္ ၿပီး အျခားတင္သြင္းထားေသာ အခ်က္အလက္မ်ားအား လက္ခံစဥ္းစား မည္မဟုတ္ပါ။ 

တင္သြင္းေလွ်ာက္ထားသူသည္ အဆိုျပဳထားေသာ စီမံကိန္းအား LIFTမွ ေကာင္းမြန္စြာနားလည္ အကဲျဖတ္ႏိုင္ရန္ 

အတြက္ လိုအပ္ႏိုင္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ဟူသမွ် ထည့္သြင္းႏိုင္သည္။ ဤအပိုင္း၏ က်န္ရွိေသာ အေၾကာင္း 

အရာမ်ားသည္ LIFTမ ွ ေလွ်ာက္ထားသူမ်ားအားလံုး မျဖစ္မေနထည့္သြင္းရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားသည့္ 

အခ်က္အလက္မ်ားျဖစ္သည္။ 

အဆိုျပဳလႊာမ်ားသည္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါအခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စံုရမည္။  

မ်က္ႏွာဖုံးစာမ်က္ႏွာ 

စီမံခ်က္ ေခါင္းစဥ္၊ အမည္ႏွင့္ တင္သြင္းသူ၏ ဆက္သြယ္ရန္ လိပ္စာ၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ လုပ္ေဆာင္မည့္ေနရာ 

ေဒသ၊ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည့္ စီမံခ်က္သက္တမ္း၊ စတင္ခ်ိန္ႏွင့္ျပီးစီးခ်ိန္၊ႏွင့္ စုစုေပါင္း လ်ာထားေငြ။ 

နိဒါန္းစာမ်က္ႏွာမ်ား  

မာတိကာ ဇယား၊ အတိုေကာက္စာလံုး စာရင္း၊ ေျမပုံ၊ အႏွစ္ခ်ဳပ္တို႔ ပါ၀င္သည္။ 
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စီမံခ်က္ေနာက္ခံသမုိင္းႏွင့္ အေျခခံအေၾကာင္းအရာ  

စီမံကိန္း၏မူရင္းစိတ္ကူးစိတ္သန္း၊ ျပႆနာ အေျခခံအေၾကာင္းအရာႏွင့္ စီမံခ်က္၏အဓိကအေၾကာင္းအရာ မ်ားအား 

ေဖာ္ျပေပးရမည္။ တင္သြင္းထားေသာ စီမံခ်က္သည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာ၊ အပူပိုင္းဇုံ္ စီမံကိန္း၏ ဦးစားေပးအခ်က္ 

မ်ားႏွင့္ မည္သို႔ ဆက္စပ္မႈရွိပုံအခ်က္မ်ားကို တင္ျပ၍ အေတြ႕အၾကံဳမ်ားမွ ရရိွခဲ့ေသာသင္ခန္းစာမ်ားႏွင့္ ေလ့လာမႈမ်ား 

သည္ စီမံကိန္း၏ပံုစံအား မည္သို႔သက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္းကို အၾကမ္းဖ်င္းတင္ျပပါ။ မိမိတုိ႔သိရိွသေလာက္ လစ္ဟာမႈ 

တစ္စံုတစ္ရာရိွပါက ေဖာ္ထုတ္တင္ျပပါ။ ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ၏ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးက႑အတြက္ ဦးစားေပးအခ်က္မ်ား၊ 

အစီအစဥ္မ်ားႏွင့္ မည္သို႔ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈရိွေၾကာင္း(မရွိပါက အဘယ္ေၾကာင့္ျဖစ္ေၾကာင္း)၊ တူညီေသာနယ္ပယ္မွ 

အျခားဖြ႔ံျဖိဳးေရးလုပ္ေဆာင္သူမ်ား၏ဦးစားေပးလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ပါ ညီညြတ္မႈ ရွိ/မရိွ ရွင္းလင္း တင္ျပပါ။  

ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားပါ၀င္ေသာ အဆိုျပဳလႊာအား ျပင္ဆင္စဥ္က အဓိကထားေဆြေႏြးခဲ့ေသာ ရလဒ္မ်ားအား ထည့္သြင္း 

ေဖာ္ျပပါ။ 

• မည္သူႏွင့္ တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးခဲ့သနည္း (ဥပမာ- အျခားဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမိတ္ဖက္မ်ား၊ အစိုးရဌာနမ်ား၊ အစိုးရ 

မဟုတ္ေသာ အဖြ႔ဲအစည္းမ်ား၊ စသည္) 

• စီမံခ်က္အေနအထားႏွင္႔ ေဆာင္ရြက္မည္႔ပုံစံမ်ားႏွင္႔ ပတ္သက္ ေသာ အေၾကာင္းကိစၥမ်ား 

• အျခားေသာ အဓိကပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ား၏ အျမင္ကိုို အႏွစ္ခ်ဳပ္ေဖာ္ျပျခင္း။ 

စီမံခ်က္ ေျပာင္းလဲမႈသီအုိရီ 

ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီ(အေတြးအေခၚ)အား ႐ုပ္ပံုကားခ်ပ္ပုံစံႏွင့္ သိသာရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပရမည္။ အဆိုပါ ေျပာင္းလဲမႈ 

ဆိုင္ရာသီအုိရီသည္ LIFT၏ ရလဒ္မူေဘာင္(ရည္ညႊန္း-LIFTမဟာဗ်ဴဟာ) ႏွင့္ အပူပိုင္းဇုံစီမံကိန္း အေျခခံမူေဘာင္၌ 

ေဖာ္ျပထားသည့္အတိုင္း အပူပိုင္းဇုံ္စီမံကိန္း ႏွင့္ အဆိုျပဳလႊာဖိတ္ေခၚမႈတြင္ အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားေသာ သက္ဆိုင္ရာ 

အပိုင္းလိုက္ အက်ဳိးရလဒ္တို႔ႏွင့္ မည္မွ်ကိုက္ညီမႈရိွေၾကာင္း ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထား ရမည္။ စီမံခ်က္ကေအာင္ျမင္ 

ရယူမည့္အရာသည္ မည္သည့္အရာျဖစ္ေၾကာင္း တိက်ေသာအဆိုျပဳခ်က္ႏွင့္ စီမံခ်က္ အက်ဳိးရလဒ္ႏွင့္ 

တိုက္႐ုိက္ရလဒ္မ်ား၏ ေဖာ္ျပခ်က္ပါ၀င္ရမည္။ 

တိုင္းတာမႈမူမ်ားအား လိုအပ္ပါက LIFT ၏ logframe ကိုရည္ညႊန္း၍ 5အဆိုျပဳလႊာ၏ ေနာက္ဆက္တြစဲာမ်က္ႏွာ၌ 

ေဖာ္ျပထားရမည္။  

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား၊ နည္းပညာဆုိင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္မႈ၊ နည္းစနစ္ႏွင့္ လႊမ္းျခံဳမႈ  

ဤအပိုင္းသည္ စီမံကိန္းမွ ဦးတည္ထားေသာ ေနရာေဒသမ်ား(ျမိဳ႕နယ္(မ်ား)၊ ေက်းရြာအေရအတြက္၊ ေက်းရြာအမည္၊ 

တည္ေနရာ၊ လူဦးေရ)ႏွင့္ တိုက္႐ုိက္ျဖစ္ေစ၊ သြယ္၀ိုက္၍ျဖစ္ေစ ရရွိေသာ အက်ဳိးခံစားရရွိသူဦးေရ(သက္ဆုိင္ရာအုပ္စု 

အလုိက္ခြ၍ဲ) တုိ႔ကို ေဖာ္ျပရမည္။ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္႔ ရြာမ်ားသတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ပါက ၎ရြာအမည္မ်ားႏွင္႔ 

ေနရာေဒသမ်ားကို ေဖာ္ျပရမည္။ 

                                                           
5
 A measurement framework replaces LIFT’s previous use of project logframes and identifies the project outcomes, outputs, 

indicators, targets, milestones and means of verification. A template is available with the CfP documents on the LIFT website.   



  

 
  

CfCN/LIFT/2015/1/DryZone Page 11 of 21 

 

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈႏွင့္ နည္းစနစ္ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခ်က္သည္ မည္သည္အရာအား မည္သုိ႔ေသာနည္းႏွင့္၊ မည္သူ မ်ားမွ 

မည္သည့္ အခ်ိန္ တြင္ မည္သည့္ေနရာ၌ လုပ္ေဆာင္မည္ကို လံုလံုေလာက္ေလာက္ ေသေသခ်ာခ်ာ ေဖာ္ျပထားရန္ 

လိုအပ္သည္။ ဤေနရာတြင္ ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ ရလဒ္မ်ားရရွိႏိုင္ရန္အတြက္ လုပ္ေဆာင္မည္အရာမ်ားအား နည္းပညာ 

ဆိုင္ရာခ်ဥ္းကပ္မႈ၊ နည္းစနစ္မ်ားႏွင့္တကြ တိက်စြာရွင္းလင္းေသာ ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားပါ၀င္ရမည္။ လုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ခ်က္ 

မ်ား ႏွင့္ အပူပိုင္းဇုံစီမံကိန္း၏ သက္ဆုိင္ရာအပိုင္းမ်ားအလုိက္အက်ဳိးရလဒ္မ်ားအၾကား တြင္ ရွင္းလင္းၿပီး တိုက္႐ုိက္က် 

ေသာ ဆက္စပ္မႈရွိေၾကာင္း အေထာက္အထားႏွင္႔တကြ ရွိရမည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အသံုးခ်မည္႔ နည္းပညာ၊ နည္းစနစ္မ်ား 

သည္ ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ ရလဒ္၊ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားေပးနိုင္ေသာ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ရွင္းရွင္းလင္းလင္း 

ေဖာ္ျပရမည္။ 

အက်ဳိးတူပူေပါင္းပါ၀င္သူမ်ား ဆန္းစစ္ခ်က္သည္ တိုက္႐ုိက္ သို႔မဟုတ္သြယ္၀ိုက္၍ရရွိမည့္ အက်ဳိးခံစားခြင္႔ရွိသူမ်ားႏွင့္ 

စိတ္၀င္စားမႈ နယ္ပယ္မ်ားအလိုက္ ပါ၀င္ၾကေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ တသီးပုဂၢလမ်ားအား ထည့္သြင္းေဖာ္ျပထား 

ရမည္။ 

ေအာက္ေဖာ္ျပပါတုိ႔သည္လည္း အေရးႀကီးပါသည္။ 

 အစိုးရ ႏွင္႔ မည္သုိ႔မည္ပံု ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျပီး ပုဂၢလိကက႑မ်ားႏွင္႔ မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္သြားမည္႔ အေၾကာင္း 

တိက်ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပထားခ်က္၊ 

 ေဒသတြင္း အဖြ႔ဲအစည္းမ်ား၏ ပါ၀င္မႈအခန္းက႑ႏွင့္ အေထာက္အပံတစ္စံုတစ္ရာ၊ အဖြဲ႔အစည္းအသစ္မ်ား 

တည္ေထာင္ရန္ရည္ရြယ္ထားပါက ၄င္းတုိ႔ႏွင္ဆုိင္သည္႔အေသးစိတ္ကို အေၾကာင္းျပခ်က္ႏွင့္တကြေဖာ္ျပရမည္၊ 

 ဖြဲ႔စည္းပံွွနွင္႔ပါတ္သက္ျပီး အသစ္ျပင္ဆင္ရျခင္း၊ တိုးျမွင္႔ျခင္းမ်ားရွိလာပါက ပါ၀င္လာေသာ ေရရွည္္ပံ့ပိုးမႈမ်ား 

အေၾကာင္းထည့္သြင္းရွင္းလင္းရမည္။ 

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈအစီအစဥ္အား ႐ုပ္ပုံကားခ်ပ္မ်ားပံုစံ(ဇယား၊LIFTမ ွသတ္မွတ္ထားပံုစံျဖစ္ပါက ပုိေကာင္းသည္)ႏွင့္ 

ေပးပို႔ျပီး ေနာက္ဆက္တြဲစာမ်က္ႏွာမ်ားအျဖစ္ ထည့္သြင္းႏိုင္သည္။ ၎သည္ အဓိကလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၊ 

အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈရည္မွန္းခ်က္ပန္းတိုင္မ်ားအား အစဥ္လုိက္ ေဖာ္ျပရန္လုိၿပီး ေနာက္ဆံုးအဆင္႔အထိ တစ္ဆင့္ 

ခ်င္းစီတိုင္းအတြက္ စတင္အေကာင္ထည္ေဖာ္မည္႔ရက္၊ ျပီးစီးမည္႔ရက္မ်ားပါ ေဖာ္ျပေပးရမည္။ လုိအပ္သလုိ 

အေသးစိတ္အခ်က္မ်ား ေပးနုိင္ရမည္။ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈပုံစံသည္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္႔ အဆင္႔တုိင္းႏွင္႔ 

သဟဇာတျဖစ္ရန္လိုျပီး လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအားလံုးကို  ရန္ပုံေငြရရွိေသာ စီမံခ်က္ အစမွအဆံုးထိ ဂရုတစိုက္ 

ေဆာင္ရြက္သြားရမည္။ရာသီဥတုအပါအ၀င္ အျခား အဟန္႔အတားျဖစ္ေစႏုိင္ေသာအခ်က္မ်ားလည္း ထည္႔သြင္း 

စဥ္းစားထားရမည္။ လိုအပ္ေသာ ရည္မွန္းခ်က္ပန္းတိုင္အလုိက္ အစီရင္ခံစာမ်ားႏွင့္ ေစာင့္ၾကည္အကဲျဖတ္မႈ ျပန္လည္ 

သံုးသပ္ခ်က္မ်ားလည္း လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈပံုစံအတြင္းတြင္ ပါ၀င္ရမည္။ 

တင္သြင္းေသာအဖြ႕ဲအစည္း၏ဖြ႔ဲစည္းပုံေနာက္ခံသမုိင္းႏွင့္ ၀န္ထမ္းေရးရာ၊ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ/ပူးေပါင္းလက္တြမဲႈႏွင့္ 

မိတ္ဖက္ဖြဲ႔စည္းမႈ 

ဤအပိုင္းတြင္ အဆိုတင္သြင္းေသာ အဖြဲ႔အစည္းတြင္ အဆိုျပဳေသာ စီမံကိန္းအား ေအာင္ျမင္စြာ လုပ္ေဆာင္ရန္ အေတြ႕ 

အၾကံဳ၊ စြမ္းရည္ႏွင့္ အမွန္တကယ္တာ၀န္ယူလုပ္ေဆာင္လိုစိတ္တို႔ရွိေၾကာင္း ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ေဖာ္ျပထားရမည္။ 

ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားပါ၀င္ရမည္- 
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• အဖြဲ႔အစည္းအမ်ဳိးအစား - လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္း၊ ျပည္တြင္း အစိုးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႔အစည္း၊ 

အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ အစိုးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႔အစည္း၊ သုေတသန သို႔မဟုတ္ ေလ့က်င့္ေရးသင္တန္း 

ေက်ာင္းစသည္ျဖင့္ မည္သည့္ အဖြ႕ဲအစည္းျဖစ္ေၾကာင္း၊ 

• ဖြ႕ဲစည္းခ်ဥ္းကပ္ပံု(အေတြးအေခၚ၊ယံုၾကည္မႈ) - အဖြ႕ဲအစည္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ အဓိကလုပ္ေဆာင္မႈ  

မ်ားႏွင့္ သက္ဆိုင္ရာအေတြ႕အၾကံဳမ်ား၊ 

• တည္ေထာင္မႈသက္တမ္းႏွင့္ ဥပေဒအရ တရား၀င္မႈ - အစိုးရအသိအမွတ္ျပဳ မွတ္ပံုတင္ထားမႈ၊ 

• အဖြဲ႔အစည္း၏အတြင္း၊ အျပင္သုိ႔ နည္းပညာ ကြၽမ္းက်င္မႈ ပ်ံႏွံ႔ေရာက္ရိွမႈ ရွိ/မရိွ 

• မည္သည့္ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ မည္သုိ႔ေသာရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင္႔ မည္သည့ကာလကတည္းကစတင္ေၾကာင္း 

ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခ်က္ အစရိွသည္တို႔ ျဖစ္သည္။ 

အႀကီးတန္း၀န္ထမ္း(ျပည္တြင္း၊ ျပည္ပ)၊ (ဥပမာ-အဖြ႔ဲ၏အၾကီးအကဲ၊ စီမံခ်က္ ညႊန္ၾကာေရးမွဴး၊ အႀကီးတန္း နည္းပညာ 

အၾကံေပး ႏွင့္ ဘ႑ာေရးမွဴးခ်ဳပ္) အစရွိေသာသူမ်ား၏ ကိုယ္ေရးရာဇ၀င္မ်ားပါ ပါ၀င္ေသာ စီမံကိန္း၏ ဖြဲ႔စည္းပုံ 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္အား ထည့္သြင္းေပးရမည္။  

စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းအတြက္လုိအပ္ေသာ ကြၽမ္းက်င္မႈမ်ားကို မည္သုိရယူမည္(ဆိုလုိသည္မွာ 

အဖြဲ႔အစည္း အတြင္း၊ ျပင္ပအတိုင္ပင္ခံမွတဆင့္ႏွင့္ မိတ္ဖက္ပူးေပါင္းမႈမွ) ႏွင္႔ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ၄င္းတို႔ 

အခန္းက႑မ်ားကို ရွင္းလင္းတင္ျပရမည္။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ားသည္ မည္သူျဖစ္ေၾကာင္း၊ ၎တို႔အားမည္သုိ႔ 

သိရွိခဲ့ေၾကာင္း ႏွင့္ ၎တို႔သည္ မည္သို႔ ပူးေပါင္းပါ၀င္ၾကမည့္ အေၾကာင္းရွင္းျပပါ။ အဓိကလက္တြမဲည္႔မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ား၏ စီမံခ်က္ပုံစံေရးဆြရဲာတြင္ ၎တို႔ ပါ၀င္ခဲ့ေၾကာင္းႏွင့္ တင္သြင္းသူႏွင့္ လက္တြလဲိုစိတ္ရွိေၾကာင္း 

ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားပါ၀င္သည့္ စာတစ္ေစာင္အား ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။ 

ဤအပုိင္းသည္ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈွႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ အစီအဥ္မ်ားႏွင့္ ေဒသခံျပည္သူ၏ ပုိင္ဆုိင္မႈအား စီမံကိန္းမွ 

မည္သို႔တိုးျမႇင့္မည့္အေၾကာင္းမ်ားအား ရွင္းလင္းတင္ျပရမည္။  

အျခားဆက္စပ္လ်က္ရိွေသာ အေရးကိစၥမ်ား 

ဤအပုိင္းတြင္ အဓိကယွက္ႏြယ္ေနေသာအေရးမ်ားအားေဖာ္ျပၿပီး ၎င္းတို႔သည္ စီမံကိန္းအေပၚ မည္သို႔ သက္ေရာက္မႈ 

ရွိေၾကာင္းႏွင့္ မည္သို႔ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းမည့္အေၾကာင္း(ဥပမာ-က်ားမေရးရာ၊ အာဟာရ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ျခင္း၊ 

မသန္စြမ္းမႈ အပါအ၀င္ လူ႔အခြင့္အေရးႏွင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရး) ထည့္သြင္းတင္ျပရမည္။  

ေအာင္ျမင္စြာအေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ေရးအတြက္ စြန္႔စားရႏုိင္ေခ်မ်ား 

စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားမွ ေပၚထြက္လာနုိင္သည္႔ စြန္႔စားရနုိင္ေခ်မ်ား ႏွင့္/သို႔မဟုတ္ စီမံခ်က္မွ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည့္ 

ရလဒ္မ်ား မေပးနိုင္သည္႔အခါ အဓိက စြန္႔စားရႏိုင္ေခ်အခ်က္မ်ားအား စာရင္းျပဳစုေဖာ္ထုတ္ပါ။ ႒ာနတြင္း အေနအထား 

(ဥပမာ-နည္းပညာအားျဖင္႔ သတ္မွတ္ထားသည့္အတိုင္း လုပ္ေဆာင္ႏုိင္မႈမရိွျခင္း) ႏွင္႔ျပင္ပအေျခအေနမ်ား (ဥပမာ-

အစိုးရ၏ မ၀ူါဒအေျပာင္းအလဲမ်ား)စသည္တို႔ ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။ ေလွ်ာေပါ့သက္သာေစမည့္ နည္းဗ်ဴဟာ မ်ား၊ 

ဒီဇုိင္းပံုစံအတြင္း စြန္႔စားရႏိုင္ေခ်မ်ား အားမည္သို႔ သိရွိ ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းႏိုင္ေၾကာင္း အခ်က္အလက္ ျပဳစုေဖာ္ျပ ရမည္။ 

အဆိုျပဳလႊာမွ အေျချပဳ ထားေသာ အဓိကယူဆခ်က္မ်ားအား ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။  
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ေစာင့္ၾကည့္သုံးသပ္အကဲျဖတ္ေရး(M&E)ႏွင့္ အသိအျမင္ဗဟုသုတ စီမံခန္႔ခြမဲႈ  

ဤအပုိင္းသည္LIFT၏ M&E/ေလ့လာေရး လမ္းညႊန္ခ်က္အား လိုက္နာရမည္ျဖစ္သည္(LIFT၀က္ဘ္ဆိုဒ္မွ 

အဆိုျပဳလႊာေခၚယူျခင္း စာတမ္းမ်ားအား ရည္ညႊန္းသည္)။ စီမံခ်က္မ်ားအားလံုးသည္ အဓိက အစိတ္အပိုင္း 

(၃)ပုိင္းျဖစ္ေသာ ၁) စီမံခ်က္၏ ေျပာင္းလဲမႈဆိုင္ရာသီအိုရီ၊ ၂) စီမံခ်က္၏ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္းႏွင့္ ေလ့လာေရး 

အစီအစဥ္ႏွင့္ ၃) စီမံခ်က္ တိုင္းတာမႈအစီအစဥ္တို႔ ပါ၀င္ေသာ M&E/ေလ့လာသင္ယူေရး လမ္းညႊန္ခ်က္အား 

တင္သြင္းရမည္ျဖစ္သည္။ 

 

တင္သြင္းသူမ်ားက ကြင္းဆင္းရရွိေသာ အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ဥပမာ- လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ ပါ၀င္ေသာ 

ေက်းရြာမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ က်ား/မ ခြျဲခားေဖာ္ျပထားေသာ အခ်က္အလက္မ်ား)အား တင္ျပရန္လိုအပ္ၿပီး LIFT၏ 

logframeမွ အေျခခံထားေသာအခ်က္အလက္ေကာက္ယူမႈအား ရန္ပုံေငြ စီမံခန္႔ခြသဲူ(FM)မွ တိုက္႐ိုက္စီမံမည္ျဖစ္သည္။ 

စီမံခ်က္မွ ကတိျပဳထားသည္႔ သီးျခားရလဒ္မ်ားႏွင္႔ သက္ေရာက္မႈမ်ားေဖာ္ျပသည္႔LIFT M&E/ ေလ႔လာသင္ယူေရး 

လမ္းညႊန္ခ်က္ ကိုမူ အစီရင္ခံရန္လိုအပ္သည္။ 

 

မူေဘာင္သည္ စီမံခ်က္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း၊ အၿပီးသတ္ျခင္းမ်ားအတြက္ လိုအပ္ေသာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာ 

အကဲျဖတ္မႈမ်ားအား တည့္သြင္းစဥ္းစားရန္လိုအပ္သည္။ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အဓိက အခ်က္မ်ားအားကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္ 

အၾကံျပဳထားသည္။ 

 သင့္ေလ်ာ္ေသာ စီမံခ်က္ အေျခခံေလ့လာခ်က္မ်ား ျပဳလုပ္ရန္၊ 

 စီမံခ်က္၏ ရလဒ္မ်ားႏွင့္ သက္ေရာက္မႈအား မည္သို႔မည္ပံု တိုင္းတာရန္၊ 

 တုိင္းတာမႈမူအရ ခ်မွတ္ထားေသာ ရည္မွန္းခ်က္ပန္းတိုင္မ်ား၊ အဆင့္မ်ားရရွိမႈမ်ားအားျဖင္႔ 

စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားလည္ပတ္မႈကို မည္သို႔မည္ပံု မ်က္ေျခမျပတ္ေစာင့္ၾကည့္ႏိုင္ရန္၊ 

 ရရိွလာေသာ တံု႔ျပန္ခ်က္မ်ားအရစီမံခ်က္ပံုစံႏွင့္အစီအစဥ္မ်ား၏ ၾကားကာလ ညႇိႏႈိင္း ျပင္ဆင္ခ်က္မ်ားကုိ 

မည္သို႔မည္ပုံလုပ္ေဆာင္ရန္ တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 

စီမံခ်က္၏ ရလဒ္ႏွင့္ အဆင္႔အလုိက္ေပးရန္ရွိသည္မ်ားအတြက္ တိတိက်က် တုိင္းတာမႈျပဳႏိုင္ေသာညႊန္းကိန္းမ်ားအား 

ထည့္သြင္းေဖာ္ျပၿပီး ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာအကဲျဖတ္ေရး အေျခခံအုတ္ျမစ္ကို ေဖာ္ေဆာင္ရန္ျဖစ္သည္။ ဤညႊန္းကိန္း 

မ်ားအား ျပန္လည္ျပင္ဆင္၍  M&E/ေလ့လာသင္ယူေရးလမ္းညႊန္ခ်က္ူႏွင့္အတူ LIFTႏွင့္ အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းေသာ 

အဖြ႕ဲအစည္းအၾကား ရန္ပံုေငြသေဘာတူညီမႈခ်ဳပ္ဆိုရာတြင္ အေရးပါေသာ အစိတ္အပိုင္းျဖစ္လာမည္ျဖစ္သည္။ 

ေလ့လာသံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရးအစီအစဥ္သည္ မည္သည့္ တိုင္းတာခ်က္မ်ားအားျဖင္႔ အေထာက္အထားအေျချပဳ 

ေတြ႔ရွိမွတ္သားရမႈမ်ားကို စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္စဥ္ကာလတစ္ေလွ်ာက္ ထုတ္ျပန္ႏိုင္ရန္ႏွင့္ ပံုစံျပင္ဆင္ရာတြင္ 

စီမံခ်က္စီမံခန္႕ခြမဲႈအား သတင္းေပးပို႔ျခင္း၊  အဓိကက်ေသာ မူ၀ါပုိင္းဆုိင္ရာ တုိးတက္မႈႏွင့္ေထာက္ခံအားေပးမႈ 

တို႔တြင္ဤေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအား ထည္႔သြင္းအသံုးျပဳႏိုင္ရန္ ေသခ်ာမႈရွိ ေၾကာင္း ရွင္းလင္းတင္ျပရမည္။ 

အဆိုျပဳလႊာမ်ားသည္ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားအပါအ၀င္ စီမံခ်က္အားအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ရရွိမည့္ ေစာင့္ၾကည့္ 

ေလ့လာအကဲျဖတ္ေရး(M&E) စြမ္းရည္အားထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။ 

 အဆိုျပဳလႊာမ်ားသည္ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားအပါအ၀င္ စီမံခ်က္အားအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ရရွိမည့္ 
ေစာင့္ၾကည့္ ေလ့လာအကဲျဖတ္ေရး(M&E) စြမ္းရည္အားထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။ 
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 ရွိထားၿပီးေသာ တိုင္းတာမႈဆိုင္ရာက်င္႔ထံုးမ်ား၊ 
 အသံုးျပဳမည့္ သတင္းအခ်က္အလက္ စုေဆာင္းသည့္ စနစ္ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

စီမံခ်က္လ်ာထားေငြ ခြေဲ၀အသုံးျပဳမႈ  

လက္ေတြ႕က်ေသာ လ်ာထားဘတ္ဂ်က္ ေဖာ္ထုတ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈသည္ ေအာင္ျမင္ေသာ စီမံကိန္းတစ္ခု အေကာင္ထည္ 

ေဖာ္ေဆာင္ရြက္နုိင္ရန္အတြက္ အေေရးႀကီးေသာ အစိတ္အပိုင္းျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခြမဲႈ ကိစၥရပ္မ်ားအား ဂ႐ုျပဳ 

အေလးထားမႈႏွင့္ ႐ုိးသားမႈမ်ားသည္ စီမံခ်က္ ထိေရာက္မႈႏွင့္ သက္ေရာက္မႈတို႔အား ပိုမုိအားေကာင္းေစပါသည္။ 

LIFT၀က္ဘ္ဆိုဒ္ေပၚ၌ ေဖာ္ျပထားေသာ လ်ာထားေငြ သတ္မွတ္ပံုစံအား အသံုးျပဳရမည္။ 

စီမံကိန္း လ်ာထားအသံုးစရိတ္အား ေရးဆြရဲာတြင္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အေရးႀကီးေသာ အေျခခံအခ်က္မ်ားအား 

သတိထား ရမည္။ 

 အဆိုျပဳခ်က္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ ရလဒ္မ်ားထြက္ေပၚေရးႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားအား ထိထိေရာက္ေရာက္ 

ေဆာင္ရြက္ ႏိုင္ေရးတို႔ႏွင့္ တိုက္႐ိုက္သက္ဆိုင္ေသာ ကုန္က်စရိတ္မ်ားကိုသာ ထည့္သြင္းရမည္။ အျခား 

ဆက္စပ္အသံုး စရိတ္မ်ားအတြက္ အျခားရင္းျမစ္တစ္ခုခုမွ ရန္ပုံေငြရယူရမည္ျဖစ္သည္။ 

LIFT၏လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈ လမ္းညႊန္မွLIFTသည္ မည္သည္တို႔အတြက္ ရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ့မႈ ျပဳႏုိင္ျခင္း၊ 

မျပဳႏုိင္ျခင္းအား ၾကည္႔ရွုရန္ ရည္ညႊန္းသည္။ 

 လ်ာထားခ်က္သည္ စစ္မွန္၍ လက္ေတြ႕က်ရမည္။  

 လ်ာထားခ်က္တြင္ ရန္ပုံေငြခြင့္ျပဳခ်က္ရထားသည္႔ စီမံခ်က္ကို စီမံခန္႔ခြသဲည္႔ ကုန္က်စရိတ္မ်ား အားလံုး 

ပါ၀င္ရမည္။ အထူးသျဖင့္ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာ အကဲျဖတ္ေရး စရိတ္မ်ားပါ ပါ၀င္ရမည္။ 

 တဆင့္ခံကုန္က်စရိတ္မ်ားကို တိုက္႐ိုက္ကုန္က်စရိတ္စုစုေပါင္း၏ ၆% အထိ ခြင့္ျပဳထားျပီးLIFTမ ွ

ေထာက္ပံ့ေပးထားသည့္ ရင္းႏွီးျမႇပ္ႏွံမႈ ေငြလံုးေငြရင္းမပါ၀င္ပါ။ 

 လ်ာထားဘတ္ဂ်က္စံနမူနာပုံစံတြင္ ပါ၀င္ေသာ လ်ာထား စာရင္းမ်ားသည္ အသံုးျပဳရမည့္ ေငြေၾကးအား 

သက္ဆုိင္ရာသံုးစြရဲမည္႔ အုပ္စုအလိုက္ ထည္႔သြင္းစဥ္းစားရာတြင္ အေထာက္အကူ ျဖစ္ေစမည္႔ ေယဘုယ် 

အမ်ဳိးအစားမ်ားသာျဖစ္သည္။ ရည္မွန္းထားေသာ ကုန္က်စရိတ္သည္ မည္သည့္ နမူနာအမ်ဳိးအစားမ်ားတြင္မွ 

မပါ၀င္ပါက အျခားကုန္က်စရိတ္ေခါင္းစဥ္ေအာက္တြင္ ထည့္၍ မည္သည့္အတြက္ ကုန္က်သည့္စရိတ္ 

ျဖစ္ေၾကာင္းေဖာ္ျပပါ။ 

 လ်ာထားေငြစာရင္းတြင္ ပါ၀င္ေသာကိန္းဂဏန္းမ်ားသည္ အဆိုျပဳလႊာေခါင္းစဥ္၌ေဖာ္ျပထားေသာ ကိန္းဂဏန္း 

မ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီမႈရွိရမည္။ 

 လ်ာထားေငြစာရင္းႏွင့္အတူ ကုန္က်စရိတ္မ်ား၏ အေသးစိတ္အသံုးစာရင္းမ်ားကိုပါ ပူးတြေဲဖာ္ျပ ရမည္။ 

(ဥပမာ - ၀န္ထမ္း မည္မွ်အတြက္ ကြန္ပ်ဳူတာအလံုးေရမည္မွ်လိုအပ္ေၾကာင္း၊ ၀န္ထမ္း ခရီးသြားစရိတ္မ်ား 

အတြက္ ကုန္က်စရိတ္မည္မွ် စသည္) 

ေငြေၾကးႏွင့္ နည္းပညာအဆိုျပဳခ်က္မ်ားသည္LIFTအား အဆိုျပဳလႊာအတြက္ သင့္ေလ်ာ္ကိုက္ညီေသာ ေငြေၾကးတန္ဖိုး 
ဆန္းစစ္မႈကို ျပဳလုပ္ႏုိင္ေစရန္ ခိုင္မာစြာခ်ိတ္ဆက္မႈရွိရမည္။LIFTမ ွရရိွေသာ ရန္ပံုေငြသည္ အျခားရန္ပံုေငြမ်ားအတြက္ 
သက္ေရာက္မႈရွိေစႏုိင္ေၾကာင္း ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပႏုိင္ေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ား၊ ဘ႑ာေရးေရရွည္တည္တံ႔ခုိင္ျမဲမႈဆီသို႔ 
သိသိသာေသာ တိုးတက္မႈကိုျပသႏိုင္ေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ားကို အားေပးၾကိဳဆိုပါသည္။ ကိုက္ညီမႈရွိ၍ ႐ုိးရွင္းေသာ 
ေငြေၾကးတန္ဖိုးဆန္းစစ္မႈ (VfM)အညႊန္းမ်ားအား ၎တို႔သည္ အပူပိုင္းဇုံစီမံကိန္း အက်ဳိးလဒ္မ်ား၌ မည္သို႔ 
ပါ၀င္မႈရိွေၾကာင္းႏွင့္ ေဖာ္ျပထားျပီးေသာ စီမံခ်က္၏ အက်ဳိး၊ ရလဒ္ တို႔အေပၚမူတည္ျပီး အဆိုျပဳလႊာတြင္ 
ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။  
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ေနာက္ဆက္တြ(ဲ၃) – LIFTမွ ေရြးခ်ယ္ျခင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား 

သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေကာ္မတီ(EC)သည္ အဆုိလႊာမ်ားအား သံုးသပ္အကဲျဖတ္မည္ျဖစ္သည္။ အဆိုျပဳလႊာမ်ား ကို္ 
ေအာက္ေဖာ္ျပပါ စိစစ္ေရြးခ်ယ္ေရး သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္အညီ သံုးသပ္မႈျပဳသြားမည္ျဖစ္သည္။  

ေလွ်ာက္ထားတင္သြင္းသူမ်ား သတိျပဳရန္မွာ ဤသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားသည္ (၁) ေလွ်ာက္ထားမႈတြင္ အဓိက 
အေလးေပးရမည့္ အေၾကာင္း အရာအား ေလွ်ာက္ထားသူမွ ရွင္းလင္းေဖာ္ျပထားမႈရွိ၊ မရွိကို သိနုိင္ရန္၊ (၂) 
တင္းသြင္းမႈမ်ားအားလံုးကို အကဲျဖတ္စစ္ေဆးမႈ စံႏုွန္းမ်ားအားသတ္မွတ္ရန္ ျဖစ္သည္။  

ဒြိဟျဖစ္ဖြယ္ မရွင္းလင္းမႈမ်ားသို႔မဟုတ္ အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားလိုအပ္ပါက LIFT၏ အကဲျဖတ္အဖြဲ႕ သည္ 
တင္သြင္းေသာအဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ ေတြ႕ဆံု၍ ရွင္းလင္းခ်က္မ်ားေတာင္းဆိုမည္ျဖစ္သည္။ 

သုံးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္း သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား  

အကဲျဖတ္ေကာ္မတီသည္ ၎တို႔၏ သံုးသပ္အကဲျဖတ္မႈ ေနာက္ဆံုးရလဒ္ကို ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ 

အခ်က္မ်ားကို ေမးျမန္းနုိင္သည္။ 

 ၿပီးျပည့္စံုမႈ - အဆိုျပဳလႊာ၌ပါ၀င္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားသည္ သံုးသပ္အကဲျဖတ္မႈမ်ား 
လုပ္ေဆာင္ရန္ ျပည့္စုံ လံုေလာက္မႈရွိပါရဲ႔လား။ 

 ကိုက္ညီမႈ - ျပႆနာ၏အနက္ကိုဖြင့္ဟေဖာ္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ စီမံကိန္း၏ အေျခခံအေၾကာင္းအရာတို႔ 
မွာရွင္းလင္းျပတ္သားမႈရွိပါသလား၊ အဓိကက်သည္႔ အခက္အခဲကို ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းခ်က္ ထုတ္ရာတြင္ 
LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ကိုက္ညီမႈရိွပါသလား။ အပူပိုင္းဇုန္၏ အေျခအေနကုိ ေကာင္းစြာနားလည္မႈရွိသလား။ 
ဖြံ႔ျဖိဳးေရးဆုိင္ရာ အေလ႔အက်င္႔ေကာင္းမ်ားႏွင္႔ သင္ခန္းစာ ေကာင္းမ်ားအားျဖင္႔ ျပည္႔စံုမႈရွိပါသလား။ 
ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီအား ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ေဆာင္ ႏိုင္သလား။ 

 က်ိဳးေၾကာင္းညီညြတ္မႈ - ရွင္းလင္း၍ ယုတိၱက်ေသာ ရလဒ္ရွိပါသလား။ ရလဒ္မ်ား၊ သတ္မွတ္ထားသည္႔ 
ေနာက္ဆံုးအဆင္႔ေဆာင္ရြက္ရန္မ်ား၊ႏွင့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား အပါအ၀င္ စီမံခ်က္း၏ 
ေမွ်ာ္မွန္းရလဒ္မ်ားသည္ LIFT၏ အပူပိုင္းဇုန္ စီမံကိန္း၏ေဖာ္ျပထားေသာ ျပႆနာ/လိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ 
ဆက္စပ္၍ တိက်စြာ ေဖာ္ထုတ္ထားပါသလား။ ေဆာင္ရြက္ပံုစိတ္ကူး သည္ ေဖာ္ျပထားေသာ အက်ဳိးရလဒ္မ်ား 
ရယူႏိုင္ေလာက္ေအာင္ နည္းပညာ အရ ျဖစ္ႏိုင္စြမ္း ရွိပါလား။ ေကာင္မြန္ေသာ ဖြ႔ံျဖိဳးေရး 
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားႏွင့္ သင္ခန္းစာမ်ား ျခံဳငုံပါ၀င္မႈ ရွိပါသလား။  

 ခ်ဥ္းကပ္မႈပံုစံႏွင့္ နည္းစနစ္မ်ား - စီမံခ်က္၏ ခ်ဥ္းကပ္ပံုနည္းလမ္းမ်ားသည္ ေခတ္မီ၍ အမွန္တကယ္ 
အလုပ္ျဖစ္၍  သင့္ေလ်ာ္မႈရွိပါသလား။ နည္းစနစ္မ်ားသည္ အရင္ရရွိခဲ့ ေသာ အေတြ႕အၾကံဳမ်ား၊ 
အေထာက္အထားအေျခခံျပဳ အသိပညာဗဟုသုတမ်ားအေပၚ အေျခခံ ထားျခင္းဟုတ္ပါသလား။ 

 အက်ဳိးတူ ပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ား ဆန္းစစ္မႈ - ဦးတည္္ထားေသာ အဖြ႕ဲမ်ား၏ အနက္အဓိပၸါယ္အား 
ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပထားျပီး အကဳဳိးတူပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ားႏွင္႔ဆုိင္ေသာ ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား ရွိပါသလား။ အဓိက 
အကဳဳိးတူပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ား၏ ပိုင္ဆိုင္မႈႏွင့္ ပါ၀င္ပတ္သက္မႈသည္ မည္သည့္အတုိင္းအထိ 
ထင္သာမႈရွိသနည္း။ စီမံကိန္းသည္ အစိုးရႏွင့္ ပုဂၢလိက က႑မ်ားႏွင့္ မည္သို႔မည္ပုံ ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္မည့္အေၾကာင္းမွာ ရွင္းလင္းမႈရွိပါသလား။ 

 ေရရွည္တည္ျမဲမႈ - ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့မႈကာလ ေက်ာ္လြန္သည့္တိုင္ေအာင္ အဆိုျပဳထားသည့္ ရလဒ္မ်ား၊ 
သက္ေရာက္မႈမ်ား ေရရွည္တည္ျမဲႏိုင္သည့္ အေျခအေနေကာင္းျဖစ္ေၾကာင္းကို စီမံကိန္းမွ 
ေဖာ္ေဆာင္ပါသလား။ ဆုတ္ခြာမည့္ မဟာဗ်ဴဟာအား ျပင္ဆင္ထားပါျပီလား။ 
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 စြမ္းေဆာင္ရည္ - အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းေသာ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ အဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ ၎၏ 
မိတ္ဖက္အဖြ႔ဲအစည္းတို႔၌ စီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ လုိအပ္ေသာ နည္းပညာ ကြၽမ္းက်င္မႈ ႏွင့္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ား ရွိပါသလား။  

 မိတ္ဖြဲ႔ပူးေပါင္းမႈ - မိတ္ဖက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ အက်ဳိးတူပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ားအၾကား အုပ္ခ်ဳပ္မႈႈႏွင့္ 

ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ ပံုစံစနစ္မ်ားသည္ သင့္ေတာ္မႈရွိပါသလား။ မိတ္ဖက္မ်ား၏ အခန္းက႑ႏွင့္ ပါ၀င္မႈသည္ 

တိက်ရွင္းလင္း၍ ထိေရာက္မႈရွိပါသလား။ 

 အျခားဆက္စပ္ေနေသာကိစၥရပ္မ်ား - က်ား/မေရးရာ၊ အာဟာရ၊ ေရြ႕ေျပာင္းေနထုိင္မႈမ်ား၊ လူ႔အခြင့္အေရး၊ 
မသန္စြမ္းႏွင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားအား ထည့္သြင္း စဥ္းစားထားပါသလား။ 
အာဟာရဓာတ္ျပည့္၀ေရး အေလးေပးေသာ သင့္ေတာ္သည္႔ ခ်ဥ္းကပ္မႈ ပါ၀င္ေၾကာင္း ေပၚလြင္ပါသလား။ 
စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ အာဟာရျပည့္၀ေရးအေပၚတြင္ မည္မွ် သက္ေရာက္မႈရွိပါသနည္း။ 

 စြန္႔စားရမႈမ်ား - အဆိုျပဳလႊာတြင္ အဓိကက်ေသာ စြန္႔စားရႏိုင္ေခ်ရိွမႈမ်ားအား တြက္ဆ၍ တိက် ရွင္းလင္းေသာ 
စြန္႔စားရႏုိင္ေခ် စီမံခန္႔ခြမဲႈအစီအစဥ္မ်ား ပါ၀င္ပါသလား။ 

 ေစာင့္ၾကည့္ အကဲျဖတ္ျခင္း - ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္/ေလ့လာေရးမူ ပါ၀င္မႈရွိမရွိႏွင့္ စီမံခ်က္၏ အတိုင္းအတာ၊ 
အမ်ဳိးအစားႏွင့္ ကိုက္ညီမႈရွိမရိွ။ အပူပိုင္းဇုန္ စီမံကိန္း၏ ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီ၊LIFT၏ မူေဘာင္တို႔ႏွင့္ 
ညီညြတ္မႈရွိမရိွ။ အကဲျဖတ္သံုးသပ္ေရးႏွင့္ ေလ႔လာသင္ယူေရး အဓိကေမးခြန္းမ်ား အား ေဖာ္ျပထားပါသလား။ 
စီမံခ်က္ရလဒ္မ်ားႏွင့္ ေနာက္ဆံုးအဆင္႔ေဆာင္ရြက္ရန္ လုိအပ္ခ်က္ မ်ားအား တိုင္းတာရန္ SMART 
အညႊန္းကိန္းမ်ားအား သတ္မွတ္ေဖာ္ျပထားပါသလား။  

 မ၀ူါဒေဆြးေႏြးခ်က္ - စီမံကိန္းသည္ မ၀ူါဒေဆြးေႏြးခ်က္ႏွင့္အေျပာင္းအလဲမ်ားတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစမည့္ 
လံုေလာက္ေသာ လႊမ္းျခံဳမႈအား ေပးႏိုင္သလား။ 

 လ်ာထားဘတ္ဂ်က္ - လ်ာထားဘတ္ဂ်က္သည္ စီမံခ်က္အတြက္ ေငြေၾကးႏွင္႔ညီေသာတန္ဖိုးႏွင့္ 
ကုန္က်စရိတ္ကာမိေအာင္ ထိေရာက္မႈရွိပါလား။ အက်ိဳးရလဒ္မ်ားအားရရိွရန္ လံုေလာက္မႈရွိမရိွ။ 
စြမ္းရည္တည္ေဆာက္မႈ၊ ေလ႔လာသင္ယူျခင္းႏွင့္ ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ လံုေလာက္ေသာ 
ဘတ္ဂ်က္လ်ာထားမႈရွိမရိွ။ 

ေနာက္ဆက္တြ(ဲ၄)-ရည္ရြယ္သတ္မွတ္ထားေသာ ေက်းရြာစာရင္း။ 

အပူပုိင္းဇံု ၆ ၿမိ ႔ဳနယ္ရွိ ၿမိ ႔ဳနယ္တစ္ခုစီတုိင္းတြင္ LIFT မ ွ ေထာက္ပံ႔ေပးရန္ လုိအပ္သည္႔ ဦးစားေပးေက်းရြာ (၃၀) 
စာရင္းကို ျပဳစုထားသည္။  

ေရြးခ်ယ္မႈအတြက္ အဓိကလိုအပ္ခ်က္မ်ားမွာ -  

 ေက်းရြာမ်ားသည္ ဖြံ႔ျဖိဳးၿပီး (သုိ႔) ေက်းရြာၾကီးမ်ား မျဖစ္ရ (ဆုိလုိသည္မွာ အပူပုိင္းေဒသရွိ ဖြံ႔ျဖိဳးျပီး 
ေက်းရြာမ်ားသည္ အိမ္ေထာင္စုဦးေရ ၁ဝဝဝ ထက္ပို၍ ရိွနုိင္သည္္) သုိေသာ္ျငားလည္း ထုိအေရအတြက္၏ 
အထက္ သုိ႔ ေအာက္ တြင္ ရိွရမည္ဟု တရားေသ သတ္မွတ္မထားပါ။  

 ေက်းရြာမ်ားသည္ ျမိဳျပအဆင္႔ဖြံ႔ျဖိဳးေနေသာေနရာေဒသမ်ားတြင္ မရွိရ။ 
 စီမံခ်က္ထိထိေရာက္ေရာက္ေထာက္ပံ႔မႈမရရိွထားေသာရြာမ်ားျဖစ္ရမည္။  
 အပူပုိင္းဇံုစီမံကိန္းမွ အဆုိျပဳထားေသာ LIFT ၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား (ဥပမာ - ေရရရိွျခင္း၊ ေရမရရိွျခင္း၊ 

ေမြးျမဴေရး) အား ေဆာင္ရြက္နုိင္မည္႔ အခြင္႔အလမ္းရွိသည္႔ ရြာမ်ားျဖစ္ရမည္။ 
 ၿမိဳ႔႕နယ္အတြင္းတြင္ ေက်းရြာတစ္စုတစ္စည္းတည္းျဖစ္ေစမည္႔ ရြာမ်ားကို ေရြးခ်ယ္ရမည္။  
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ဤစာရင္းကိုအေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား ျပဳလုပ္သြားမည္။ ရြာအမည္ ႏွင္႔ ရြာအေရအတြက္မ်ားသည္ 
ေနာက္ဆံုးမဟုတ္ေသးေသာ္လည္း ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုခ်င္းစီ၏ အုပ္ခ်ဳပ္ပုံအရ ဦးတည္ထားသည္႔ ရြာမ်ားကုိ 
ေတြ႔ျမင္နုိင္မည္ျဖစ္သည္။  

 

စာရင္းမ်ားသည္ စီမံကိန္း၊ စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ ေက်းလက္ဖြံ႔ျဖိဳးမႈ၊ ေမြးျမဴေရး ဦးစီး႒ာနမ်ားရွိ တာဝန္ရွိပုဂၢိဳလ္မ်ားမွ 
ေဖာ္ထုတ္ထားျခင္းျဖစ္ၿပီး အခ်ိဳ႕တြင္ ျမိ ႔ဳနယ္ဖြံျဖိဳးမႈပံ႔ပိုးမႈေကာ္မတီ (သို႔) ျမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈးကိုယ္တုိင္ 
ပါဝင္ေဖာ္ထုတ္ေပးခဲ႔ျခင္းမ်ိဳးလည္း ရိွသည္။  

 
LIFT ၏ အပူပုိင္းဇုံေဒသ (၆) ၿမိဳ႕နယ္ 

Region Township Sr Village Tracts Village 

Magway Pakokku 1 Pa Daing Chone Hpone Kan (East) 

Magway Pakokku 2 Pa Daing Chone Myauk Lu Kan 

Magway Pakokku 3 Myo Khin Thar Tha Yet Pin Su 

Magway Pakokku 4 Myin Kyun Thein Kone Ma Yoe Kone 

Magway Pakokku 5 Mei Za Li Pin Kone Le Chaung Pauk 

Magway Pakokku 6 Kamma Chaung U To 

Magway Pakokku 7 Kan Taw Kan Taw 

Magway Pakokku 8 Kan Taw Nga Hpaung Kan 

Magway Pakokku 9 Kun Ywa Khauk U Thar 

Magway Pakokku 10 Kun Ywa Lay Lan Kywin 

Magway Pakokku 11 Kun Ywa Kyun Pu Lu 

Magway Pakokku 12 Kan Yat Gyi Hpone Kan (West) 

Magway Pakokku 13 Nyaung Pin Hla U Yin Taung Su 

Magway Pakokku 14 Yae Myet Yae Myet 

Magway Pakokku 15 Tin Gat Yar Kyaw Khon, Lat Pa Khon 

Magway Pakokku 16 Zee Taw/ Yae Le Bon Tar/ Yae Le Zee Taw 

Magway Pakokku 17 Nyaung Pin Nyaung Pin 

Magway Pakokku 18 Chauk Kan Ma Gyi Koe Pin 

Magway Pakokku 19 Kyun Nyo Gyi Kyat Tan Kone 

Magway Pakokku 20 Kyun Nyo Gyi Kyun U 

Magway Pakokku 21 Sa Bay Sa Bay (East) 

Magway Pakokku 22 Ma Gyi Thone Pin Than Bo 

Magway Pakokku 23 Ma Gyi Thone Pin Ma Gyi Thone Pin 

Magway Pakokku 24 Kya Htoe Ohn Taw 

Magway Pakokku 25 Myit Chay Yae Cho/ San Pya 

Magway Pakokku 26 Let Pan Kyun/ Ku Kyun Let Pan Kyun 

Magway Pakokku 27 Kya Htoe Ah Nauk Kone 

Magway Pakokku 28 Ma Gyi Pin Pu Hnaw Kone 

Magway Pakokku 29 Kan Yat Gyi Kan Yat Gyi 

Magway Pakokku 30 Ma Gyi Pin Pu Daung Sar 

Magway Yesagyo 1 Myay Hpyu Kyi Myay Hpyu Kyi 



  

 
  

CfCN/LIFT/2015/1/DryZone Page 18 of 21 

 

Magway Yesagyo 2 Myay Hpyu Kyi Thae Pon (East) 

Magway Yesagyo 3 Myay Hpyu Kyi Thae Pon (West) 

Magway Yesagyo 4 Sar Lin Kone Sar Lin Kone 

Magway Yesagyo 5 Sar Lin Kone Sat Thwar 

Magway Yesagyo 6 Sar Lin Kone Ah Nyar Taw 

Magway Yesagyo 7 Ywa Nge (Aung Nan) Thaw Kei Ba 

Magway Yesagyo 8 Ywa Nge (Aung Nan) Kyauk Hle Bee 

Magway Yesagyo 9 Htan Nge Taw Kyauk Htat 

Magway Yesagyo 10 Htan Nge Taw Zee Taw 

Magway Yesagyo 11 Htan Nge Taw Htan Nge Taw 

Magway Yesagyo 12 Htan Nge Taw Oke Kan 

Magway Yesagyo 13 Htan Nge Taw Kun Thee Kun 

Magway Yesagyo 14 Kaing Ma Kyi Sin Tan Nar 

Magway Yesagyo 15 Tha Yet Pin Kan Tha Yet Pin Kan 

Magway Yesagyo 16 Tha Yet Pin Kan Ywa Thar Aye 

Magway Yesagyo 17 Tha Yet Pin Kan Htan Pin Chaung 

Magway Yesagyo 18 Kyauk Kar Kyauk Kar 

Magway Yesagyo 19 Kyauk Kar Kyauk Ta Gar 

Magway Yesagyo 20 Kyauk Kar Gway Pin Yar (South) 

Magway Yesagyo 21 Kyauk Kar Gway Pin Yar (North) 

Magway Yesagyo 22 Kyauk Kar Chin Yar Kone 

Magway Yesagyo 23 Htan To Htan To 

Magway Yesagyo 24 Htan To Myit Hla Chaung 

Magway Yesagyo 25 Min Kan Min Kan 

Magway Yesagyo 26 Min Kan Taung Sin 

Magway Yesagyo 27 Taung U Myay Ma Hla 

Magway Yesagyo 28 Khin Mon (Khway Hmyoke) Yar Gyi Kone 

Magway Yesagyo 29 Tha Pyay Pin Thein Kone 

Magway Yesagyo 30 Myay Hpyu Kyi Kan Ma Taw 

Mandalay Mahlaing 1 Oke Gyi Gway Kone 

Mandalay Mahlaing 2 Oke Gyi Oke Ka Lay 

Mandalay Mahlaing 3 Hpyauk Seik Kone Aye Than Pin 

Mandalay Mahlaing 4 Kyat Se  Kan Ywar 

Mandalay Mahlaing 5 Yar Gyi Kone Gway Nyo Win 

Mandalay Mahlaing 6 Hpyauk Seik Kyin Myay Ni Kone 

Mandalay Mahlaing 7 Min U Hleit Kauk Kwayt Kone 

Mandalay Mahlaing 8 Min U Hleit Hta Naung Kyin 

Mandalay Mahlaing 9 Tha But Kone Shwe Su Khin 

Mandalay Mahlaing 10 Lel Byar Khawng Taw Kone 

Mandalay Mahlaing 11 Kyauk Tan Mon Kan 

Mandalay Mahlaing 12 Yae Htwet Hpan Khar Pin 

Mandalay Mahlaing 13 Yae Ni Let Pan Sauk 

Mandalay Mahlaing 14 Kan Bar Hpyu Tha Hpan Kan 

Mandalay Mahlaing 15 Wan Be Lu Yet Kan (or) Ywar Than Shay 
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Mandalay Mahlaing 16 Tha Pay Pin Than Pu Yar Kan 

Mandalay Mahlaing 17 Kywe Chan Kyar Pwar 

Mandalay Mahlaing 18 Bauk Khway Taw Ku Ni 

Mandalay Mahlaing 19 Nyaung Oke Chin Hlar 

Mandalay Mahlaing 20 Thet Kei Kyin Bwet Nge 

Mandalay Mahlaing 21 Let Swayt Chin Hlar (Ywar Thit) 

Mandalay Mahlaing 22 Yae Ngan Bu Taung Chaung (East) 

Mandalay Mahlaing 23 Myauk Lel Zee Kone 

Mandalay Mahlaing 24 Nat Sin Kone Ngar Ta Pon (South) 

Mandalay Mahlaing 25 Oke Hpo Kan Ohn Hne Su 

Mandalay Mahlaing 26 War Khwa Kan Swei 

Mandalay Mahlaing 27 Hma Yoe Kan Thit 

Mandalay Mahlaing 28 Hpet Kone Ku Ni 

Mandalay Mahlaing 29 Htan Ma Gyi Kyoe Kyar U 

Mandalay Mahlaing 30 Ywar Thit Nyan Kan 

Mandalay Myingyan 1 Kun Saik Kun Saik 

Mandalay Myingyan 2 Kun Saik Ma Gyi Tha Myar 

Mandalay Myingyan 3 Ywar Si Thein Ywar 

Mandalay Myingyan 4 Chay Say Chay Say 

Mandalay Myingyan 5 Thea Hpyu Wa Thae Hpyu Wa 

Mandalay Myingyan 6 Thea Hpyu Wa Kyee Pin 

Mandalay Myingyan 7 Zee Taw Zee Taw 

Mandalay Myingyan 8 Zee Taw Hta Naung Pin Su 

Mandalay Myingyan 9 Daung Thit Tan Zaung 

Mandalay Myingyan 10 Gyoke Pin Gyoke Pin 

Mandalay Myingyan 11 Hta Naung Kone Taung Poet Thar 

Mandalay Myingyan 12 Hta Naung Kone Hta Naung Kone 

Mandalay Myingyan 13 Hta Naung Taing Ywar Thar Kone 

Mandalay Myingyan 14 Pin Lel Pin Lel 

Mandalay Myingyan 15 Pin Lel Te Gyi 

Mandalay Myingyan 16 Pin Lel Ywar Thar Aye 

Mandalay Myingyan 17 Ngar Nan Myit Thar 

Mandalay Myingyan 18 Nwar Bu Aing Thet Kel Kyin 

Mandalay Myingyan 19 Pyawt Myin Thar 

Mandalay Myingyan 20 Sar Kyu Sar Kyu 

Mandalay Myingyan 21 Kyi Kyi 

Mandalay Myingyan 22 Kyar Taing Kya Taing 

Mandalay Myingyan 23 Kan Taw Za Latt Kone 

Mandalay Myingyan 24 Gint Ge Gint Ge 

Mandalay Myingyan 25 Koke Ke Koke Ke 

Mandalay Myingyan 26 Hpet Pin Aing Hpet Pin Aing 

Mandalay Myingyan 27 Hpet Pin Aing Kyauk Taing 

Mandalay Myingyan 28 Sin Chaung Sin Chaung 

Mandalay Myingyan 29 Aint Ma Aint Ma 
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Mandalay Myingyan 30 Yon Htoe Yon Htoe 

Mandalay Natogyi 1 Ywa Gyi Yoe Ma 

Mandalay Natogyi 2 Thu Soe Thu Soe 

Mandalay Natogyi 3 Si Thar Hpaung Kyin (North) 

Mandalay Natogyi 4 Su Hpyu Kone Taw Way 

Mandalay Natogyi 5 Su Hpyu Kone Kya Twin Boe 

Mandalay Natogyi 6 Su Yit Kone Su Yit Kone 

Mandalay Natogyi 7 Taw Zauk Taw Zauk 

Mandalay Natogyi 8 Myet Shu Aung Chan Thar 

Mandalay Natogyi 9 Wet Lu Kan U 

Mandalay Natogyi 10 Thin Tee Tha Nat Khar Taw 

Mandalay Natogyi 11 Nyaung Pin Thar Nyaung Pin Thar 

Mandalay Natogyi 12 Nyaung Pin Thar Na Be Thar 

Mandalay Natogyi 13 Nyaung Pin Thar Oke Shit Kyin 

Mandalay Natogyi 14 Khat Lan Ywar Thit 

Mandalay Natogyi 15 Zee Kan Thar Si Lay (South) 

Mandalay Natogyi 16 Zee Kan Zee Kan 

Mandalay Natogyi 17 Zee Kan Let Pan 

Mandalay Natogyi 18 Aung Pan Kone Thu Htay Kone 

Mandalay Natogyi 19 Aung Pan Kone Si Pin 

Mandalay Natogyi 20 Hpa Lan Kone Hpa Lan Kone 

Mandalay Natogyi 21 Kyar Pwar Ma Gyi Kone 

Mandalay Natogyi 22 Mya Wa Di Yoe Pyar 

Mandalay Natogyi 23 Ka Daung Shwe Pyi Thar 

Mandalay Natogyi 24 Ka Nar Yae Dwin Gyi 

Mandalay Natogyi 25 Ka Nar Htan Taw Kone 

Mandalay Natogyi 26 Pe Chet Na Be Myit 

Mandalay Natogyi 27 Kan Gyi Than Pin Hla 

Mandalay Natogyi 28 Pya Yar Chaung Thin Ta Par 

Mandalay Natogyi 29 Ta Pei Thae Taw Kan 

Mandalay Natogyi 30 Kyaung Nan Ku Kone 

Mandalay Taungtha 1 Ma Gyi Pin Te Pe Khin Kyaw 

Mandalay Taungtha 2 Ma Gyi Pin Te Ma Gyi Pin Te 

Mandalay Taungtha 3 Ma Gyi Pin Te Yan Kin Thar Si 

Mandalay Taungtha 4 Oe Bo May Phyu Gone 

Mandalay Taungtha 5 Kan Sint Kan Sint 

Mandalay Taungtha 6 Aung Thar Aung Thar 

Mandalay Taungtha 7 Kyauk Chaw Kyauk Chaw 

Mandalay Taungtha 8 Dan Daing Dan Daing 

Mandalay Taungtha 9 Than Bo Than Bo 

Mandalay Taungtha 10 Let Pan Taw Let Pan Taw 

Mandalay Taungtha 11 Yae Khar Yae Khan 

Mandalay Taungtha 
12 

Ta Pauk Kone (Shwe Pyay 
Taw) 

Ta Pauk Kone (Shwe Pyay Taw) 
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Mandalay Taungtha 13 Te Gyi Kone Pu Khet 

Mandalay Taungtha 14 Sea Mee Kan Ma Gyi Pan 

Mandalay Taungtha 15 Lei Kwat Gyi Lei Kwat Gyi 

Mandalay Taungtha 16 Yone Taw Yone Taw 

Mandalay Taungtha 17 Ma Gyi Cho Ma Gyi Cho 

Mandalay Taungtha 18 Taung Lulin Taung Lulin 

Mandalay Taungtha 19 Wae Laung Kan Ni 

Mandalay Taungtha 20 Khan Pin Khan Pin 

Mandalay Taungtha 21 Aye Ywar Aye Ywar 

Mandalay Taungtha 22 Hle Pwe Kone Hle Pwe Kone 

Mandalay Taungtha 23 Wea Laung Aung Chan Thar 

Mandalay Taungtha 24 Own Kyin Own Kyin 

Mandalay Taungtha 25 Aye Chan Thar Taung Lay Kun 

Mandalay Taungtha 26 Gyi Pin Te Gyi Pin Te 

Mandalay Taungtha 27 Gyi Pin Te Na Gar Bo 

Mandalay Taungtha 28 Kyauk Yin Kyauk Yin 

Mandalay Taungtha 29 Kyauk Yin Nayaung To 

Mandalay Taungtha 30 Hnin Ywa Hnin Ywa 


